
မင ်းတကဲနု ်းကက ်းရ ွာ 

ကမ ွာ ဇွာကက ်းရ ွာအပု စု၊ ပပည မမ  ြို့နယ  

ပဲခ ်းတ ငု ်းကေသကက ်း 

 

 

 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းစ မံက န ်း စွာတမ ်း 

(ကက ်းရ ွာ၏လက ရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအကပခအကနန င   ဦ်းစွာ်းကပ်းက ွာင ရ က မည   

ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းလပု ငန ်းမ ွာ်း) 

 

 

စ မံက န ်းပပ စုကရ်းသွာ်းသည   အဖ ဲြို့ 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းကကွာ မတ ၊ မင ်းတကဲနု ်းကက ်းရ ွာ 

(ကက ်းလက ကေသဖ ံ ြို့ မဖ  ်းတ ်ုးတက ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန၊ ပပည မမ  ြို့နယ ၏ အက အည ပဖင   ကရ်း  ပဲါသည ။) 
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ကအွာက တ ဘုွာလ၊ ၂၀၂၂
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မွာတ ကွာ 

မွာတ ကွာ 

၁။ တည ကနရွာန င   ပထဝ အကနအထွာ်း 

၂။ ရွာသ ဥတနု င   သဘွာဝအရင ်းအပမစ မ ွာ်း 

၃။ ကက ်းရ ွာရ   ကဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏ လက ရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းမှုအကပခအကန 

(က) ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း  ငု ရွာ စ မံခန   ခ ဲမှု အကပခအကန  

(ခ) စ ်းပ ွာ်းကရ်းန င   အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန 

(ဂ) အကပခခအံက ွာက အဦ်းန င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း 

(ဃ) ဘဏ န င   ကင က က်းဝန က ွာင မှု 

(င) ပညွာကရ်း 

(စ) က န ်းမွာကရ်း 

( ) ကဘ်းနတရွာယ မ ွာ်းန င   သဘွာဝပတ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်းကရ်း 

(ဇ) က ွာ်း −  မ ကရ်းရွာ 

၄။ ဦ်းစွာ်းကပ်းက ွာင ရ က မည   ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းလပု ငန ်းမ ွာ်း 

ကနွာက  က တ မဲ ွာ်း 

ကနွာက  က တ  ဲ(၁) - ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းဗ ျူဟွာ ဇယွာ်း 

ကနွာက  က တ  ဲ(၂) - ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း အကထွာက အက ပပ  ဇယွာ်းမ ွာ်း 
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၁။ တည ကနရွာန င   ပထဝ အကနအထွာ်း 

မင ်းတဲကုန ်းကက ်းရ ွာသည  ပဲခ ်းတ ုင ်း ကေသကက ်း (အကနွာက ပ ုင ်း) ပပည မမ  ြို့နယ ၊ ကမ ွာ ဇွာအုပ စုတ င  

တည ရ  သည ။ကက ်းရ ွာသည ကပမပပန   ကေသတ င တည ရ  မပ ်း ပပည မမ  ြို့၏အကရ ြို့ကတွာင ဘက တ င တည ရ  မပ ်း 

ပပည မမ  ြို့နယ န င   ဆင မမ ်းဆ မဲမ  ြို့နယ သ ု  ဆက သည  လမ ်းမကက ်းန င   ပပည န င  ရန ကုန သ ု   ဆက သ ယ က ွာက  

လုပ ထွာ်းကသွာ ပမန မွာ မ ်းရထွာ်းလမ ်းတ င တည ရ  ပါသည ။ ကက ်းရ ွာ၏ အကရ ြို့ကတွာင ဘက တ င  ဆင မမ ်းဆ  ဲ

မမ  ြို့ န င   အကနွာက ကပမွာက ဘက တ င  ပပည မမ  ြို့နယ  ၊ အကရ ြို့ဘက တ င  ကပါင ်းတလည မမ  ြို့တ ု  တည ရ  ပါသည ။ 

၂။ ရွာသ ဥတနု င   သဘွာဝအရင ်းအပမစ မ ွာ်း 

 ကက ်းရ ွာ၏န စ စဉ်မ ု်းကရခ  န လက မမ ွာ (၅၀-၆၀) လက မခန  ရရ  ပါသည ။ သဘွာဝကပါက ပင  

မ ွာ်းမ ွာ ကုက္   ၊ မက ည ်း၊ လက ပံပင ၊ ကဘွာစက ုင ်းပင ၊ မယ ဇလ ပင  မ ွာ်းကပါက ကရွာက ပါသည ။ 

မ ု်းစပါ်းသ ်းန စံ ုက ပ   ်းန ငု ကသွာကပမဧကမ ွာ(၄.၂၅) ဧက စ ုက ပ   ်းန ငု ပါသည ။ အဓ ကစ ုက ပ   ်းသ ်းန မံ ွာ်းမ ွာ 

စပါ်းပ စ မပ ်း မတ ပဲ၊ပဲတ စ မ ်းတ ု  က ုလည ်း တစ ခါတရစံ ုက ပ   ်းပါသည ။ စ ုက ပ   ်းကပမမ ွာ်းမ ွာ ကပမဆ ၊ကပမန စ  

မ ွာ်းမကကွာင ်းသည  အတ က  သ ်းန အံထ က နှုန ်းနည ်းပါ်းပါသည ။ 

၃။ ကက ်းရ ွာရ  ကဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လက ရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းမှုအကပခအကန       

(က)   ံြို့ မ   ်းကရ်းဆ ုင ရွာ စ မံခန   ခ ဲမှု အကပခအကန  

ကက ်းရ ွာတ င   ံြို့ မ   ်းကရ်းလပု ငန ်းနည ်းပါ်းမပ ်း ပရဟ တလုပ ငန ်းမ ွာ်း၊ သွာကရ်း၊နွာကရ်း လုပ ငန ်း 

စကသွာ က စစရပ မ ွာ်းက ုကက ်းရ ွာလ ထနု င   ကက ်းရ ွာအုပ ခ  ပ ကရ်းအ  ဲြို့မ ွာ်း ပ ်းကပါင ်းကဆွာင ရ က ကကပါသည ။ 

အ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်းအကနပ င    ၉၆၉ ပရဟ တအ  ဲြို့၊ အမ   ်းသမ ်းဝတ အသင ်းအ  ဲြို့၊ က ါပကအ  ဲြို့၊ 

ရပ မ ရပ  အ  ဲြို့၊ ကက ွာင ်းအက   ်းကတွာ ကဆွာင အ  ဲြို့၊ ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်းလ ငယ အ  ဲြို့မ ွာ်းရ  ပါသည ။ 

(ခ) စ ်းပ ွာ်းကရ်းန င   အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန 

ကက ်းရ ွာ၏ အဓ ကဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ  စ ုက ပ   ်းကရ်းလုပ ငန ်းပ စ မပ ်း က ဘမ ်းလုပ က ုင သ မ ွာ်း လည ်းရ  ပါ 

သည ။ အပခွာ်းဝင ကင ရလပု ငန ်းမ ွာ်းက ုလည ်း လုပ က ုင ကကမပ ်း အသက ကမ ်းဝမ ်းကကကွာင ်းပပ လုပ သ မ ွာ်း 
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လည ်းရ  ပါသည ။ ဉပမွာ-ကွာ်းကမွာင ်း ၊စွာသင ၊ ကုန စံုဆ ုင န င   က မ ်းယွာဆ ုင   င  သ မ ွာ်းလည ်း အနည ်းငယ  

ရ  ပါသည ။ ကဆွာင ်းရွာသ သ ်းန မံ ွာ်းမ ွာ မတ ပဲ၊ ပဲတ စ မ ်း၊ ပင ဆ ုင ၊ ဆလပ န င  အပခွာ်းသ ်းန မံ ွာ်းလည ်း 

စ ုက ပ   ်းပါသည ။ စပါ်းအထ က နှုန ်းမ ွာ အနည ်းဆံု်း(၁)ဧကလျှင  (၄၀)တင ်း၊ 

အမ ွာ်းဆံု်း(၆၀)တင ်းထ က ရ  မပ ်း ပျှမ ်းမျှ တင ်း(၅၀) ထ က ရ  ပါသည ။ မ ု်းစပါ်းက ု ဇ လ ုင လန င   

သ◌ပ◌ ုတ လမ ွာ်းတ င  စတင စ ုက ပ   ်းကလ ရ  မပ ်း န ဝုင ဘွာလတ င န စ စဉ်ရ တ သ မ ်းကလ ရ  ပါသည ။  

 ကက ်းရ ွာ၏အဓ ကစ ုက ပ   ်းကသွာစပါ်းသည  အက   ်းအပမတ နည ်းပါ်းပါသည ။ အကကကွာင ်းမ ွာ 

သ ်းန ကံပေါ်ခ  န တ င က ်းက က တည မင မ မှုမရ  ပခင ်း၊ သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းက ်းနှုန ်းပမင  မွာ်းမပ ်း အရည အကသ ်းမမ န  

ကန ပခင ်း၊မ   ်းကကွာင ်း၊မ   ်းသန   မရ  ပခင ်းတ ု  ကကကွာင  ပ စ သည ။ ကက ်းရ ွာတ င  က ပန ်းလုပ က ုင သ ကပါမ ွာ်းမပ ်း 

ရွာသ အလ ုက အလုပ အက ငု မ ွာ်းကသွာ လည ်း ပ င  လင ်းရွာသ မ ွာ်းတ င အလပု အက ုင ရ ွာ်းပါ်းပါသည ။ 

အလုပ  အက ုင နည ်းပါ်းသည  အက   ်းဆက အကနပ င   အပခွာ်းကေသသ ု  ဝင ကင ရရ  ကအွာင  

သ ွာ်းကရွာက လုပ က ငု သပ င   လုပ အွာ်းရ ွာ်းပါ်းလွာပါသည ။သက ဆ ုင ရွာဌွာနမ ွာ်းမ ွာ 

လ အရင ်းအပမစ စ မ ်းအွာ်း  ံြို့ မ   ်းလွာကစရန  အ မ တ င ်း မှုလုပ ငန ်းတစ ခုခုလွာကရွာက   င  လ စ ကပ်းပါက 

အလုပ အက ုင အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းရရ  န ငု ပါသည ။ အစ ု်းရအ ကနပ င  လည ်း ကက ်းရ ွာတ ုင ်းတ င  

လ အရင ်းအပမစ စ မ ်းအွာ်း  ံြို့ မ   ်းလွာကအွာင  သင တန ်းမ ွာ်းကပ်းပခင ်းပ င   တ ုင ်းပပည အတ က  

လုပ သွာ်း/လ အရင ်းအပမစ ရ ွာ်းပါ်းပခင ်းက ု ကပ ရ င ်းန ငု မည ပ စ ပါသည ။ 

 အပခွာ်းကမ ်းပမြူကရ်းကဏ္ဍအကနပ င   န ွာ်းကမ ်းပမြူကရ်းက မု မ တ ု  ဝမ ်းစွာအကနပ င   ကမ ်းပမြူကသွာအ မ  

ကထွာင စု(၂)စုသွာရ  ပါသည ။ က ဲကမ ်းပမြူကရ်းက လုယ ယွာသံ်ုးရန  တစ န ငု တစ ပ ုင ကမ ်းပမြူကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု (၁)စုခန   သွာရ  ပါသည ။ ငါ်းကမ ်းပမြူကရ်းကဏ္ဍအကနပ င   

တစ န ငု တစ ပ ုင ကမ ်းပမြူသ အခ   ြို့ ရ  ပါသည ။ 

(ဂ) အကပခခံအက ွာက အဦ်းန င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း 

 ကက ်းရ ွာတ င ကနထ ငု ကသွာအ မ ကထွာင စုမ ွာ်းအွာ်းလံု်းသည  သန   ရ င ်းကသွာကသွာက သံ်ုးကရက ုသံ်ုး 

စ နဲ ငု  မပ ်း အဝ စ တံုကင တ င ်းန င  အဝ စ စက တပ မ ွာ်းက အုသံ်ုးပပ ကကပါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င အ မ ကထွာင စု၏ 

(၆၀%)ခန   သည က ုယ ပ ုင အဝ စ တံုကင တပ ကရတ င ်းမ ွာ်းက ု အသံ်ုးပပ ကကပါသည ။ 
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 ကက ်းရ ွာတ င ပညွာကရ်းအကနပ င   ကမ ွာ ဇွာအထက တန ်းကက ွာင ်းခ ဲသ ု  သ ွာ်းကရွာက တက ကရွာက ရ 

မပ ်းကက ်းရ ွာန င  (၂) ွာလံုမျှသွာကဝ်းက ွာပါသည ။ကက ်းရ ွာသ /သွာ်းမ ွာ်းသည  ဆင ်းရဲသ မ ွာ်းပပွာ်းမပ ်းအထက  

တန ်းပညွာကရ်းက ု ဆံု်းခန ်းတ ုင ပညွာမသင ကကွာ်းန ငု ကကပါ။  

(ဃ)ဘဏ န င  ကင က က်းဝန က ွာင မှု     

 ကင ကကက်းကရ်းဝန ကဆွာင မှုအကနပ င   လယ ယွာလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု န ငု ရန အတ က  

လ ုအပ ကသွာ ကခ ်းကင က ုပမန မွာ လယ ယွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်းဘဏ မ တစ ဧကလျှင (၁၅၀၀၀၀)က ပ ပ င   

ကင ထတု ကခ ်းကပ်းပါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င စ ုက ပ   ်းကရ်းသမဝါယမအသင ်း  ဲြို့စည ်းထွာ်းမပ ်း 

သမဝါယမအသင ်းမ  စ ုက ပ   ်းကရ်းလုပ ငန ်း အတ က  တစ အ မ ကထွာင လျှင  ကပမဧက(၅)ဧကရ  ပါက 

(၂၀၀၀၀၀)က ပ မ  (၃၀၀၀၀၀)က ပ အထ  ထတု ကခ ်း န ငု ပါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င အပခွာ်းကသွာ 

ပု ဂလ ကဘဏ န င   ကင ကကက်းဝန ကဆွာငမှုမ ွာ်းမရ  ပါ။ 

လယ ယွာစ ုက ပ   ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတ က သွာမကဘဲ 

အပခွာ်းအကသ်းစွာ်းစ ်းပ ွာ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းပ စ ကသွာ တစ န ငု တစ ပ ုင ကမ ်းပမြူကရ်းလုပ ငန ်း၊ 

အကရွာင ်းအဝယ လုပ ငန ်းမ ွာ်းအတ က  ကခ ်းကင မ ွာ်းလ အုပ လျှက ရ  ပါ သည ။  

(င)ပညွာကရ်း                                                                                                                                                                                    

 ကက ်းရ ွာသ /သွာ်းမ ွာ်းသည  ပညွာကရ်းအဆင  အတန ်းအသင  အတင  ရ  ကကကွာင ်း 

ကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ ကက ်းရ ွာတ င  အမ ွာ်းစုမ ွာ 

မ လတန ်းပညွာကရ်းအွာ်းတတ ကပမွာက ကကပါသည ၊စွာမတတ သ အခ   ြို့ ရ  ပါသည ။ 

စ ်းပ ွာ်းကရ်းအဆင မကပပမှုမ ွာ်းရ  သပ င   အလယ တန ်းအဆင  တ င ကက ွာင ်းထ က သ မ ွာ်းလည ်းရ  ပါသည ။ 

ပညွာကရ်းအတ က ရ ွာန င   (၂) ွာလံုခန   ကဝ်းကသွာ ကမ ွာ ဇွာအထက တန ်းကက ွာင ်းခ ဲသ ု   သ ွာ်းကရွာက တက  

ကရွာက ကကရပါသည ။                                                                                                                                         

(စ) က န ်းမွာကရ်း 

 ကက ်းရ ွာသ /သွာ်းမ ွာ်းသည  အမ ွာ်းအွာ်းပ င  က န ်းမွာကရ်းကကွာင ်းမ န မပ ်း က ်းစပ ကရွာ ါလည ်း 

နည ်းပါ်းသည ။ ရွာသ လ ကု ၍ က ်းစပ တတ ကသွာကရွာ ါမ ွာ်းမ ွာ ကကလ်းမ ွာ်းတ င  (ကသ ်းလ န တုပ ကက ်း၊ 

ဝမ ်းကလျှွာဝမ ်းပ က ၊ရွာသ တုပ ကက ်း)အနည ်းငယ ရ  ပါသည ။ 
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ကက ်းရ ွာတ င ကကလ်းအွာဟွာရခ   ြို့တဲ မှုမရ  ပါ။ က န ်းမွာကရ်းဝန ကက ်းဌွာနမ ကွာက ယ ကဆ်းမ ွာ်းက  ု

ကကလ်းသ ငယ မ ွာ်း၊ က ုယ ဝန ကဆွာင မ ခင မ ွာ်းအွာ်း ထ ်ုးန ကံပ်းမှုမ ွာ်းရ  ပါသည ။  

က န ်းမွာကရ်းဗဟုသတုအကနပ င   က န ်းမွာကရ်းဌွာနမ ွာ်းမ  လွာကရွာက ၍ကဟွာကပပွာပ ဲမ ွာ်း 

မရ  သကလွာက နည ်းပါ်းပါသည ။ က န ်းမွာကရ်းဌွာနမ  န စ စဉ်ပ ု်းကလွာက လန ်းမ ွာ်းစစ ကဆ်းပခင ်း၊ ယင လံုအ မ  

သွာသံ်ုးစ မဲှုရ  /မရ   စစ ကဆ်းပခင ်းမ ွာ်းရ  ပါသည ။ယင လံအု မ သွာသံ်ုးစ မဲှုမ ွာ (၆၀)ရွာခ ုင နှုန ်းခန   သွာရ  ပါသည ။ 

ကက ်းရ ွာတ င  က န ်းမွာကရ်းန င  ပတ သက ကသွာက စစရပ မ ွာ်းကပေါ်ကပါက လွာပါက ရ ွာန င  (၂)မ ုင ခန   က ွာကဝ်း 

ကသွာပပည မမ  ြို့၊ပပည သ  ကဆ်းရံု ကက ်းသ ု  သ ွာ်းကရွာက ကဆ်းကုသရပါသည ။  

 ( ) ကဘ်းနတရွာယ မ ွာ်းန င   သဘွာဝပတ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်းကရ်း 

 ကက ်းရ ွာတ င ကလွာင စွာအပ စ  သစ ကတွာထ က သယံဇွာတပ စ ကသွာ သစ ကတွာမ ွာ်းန စ စဉ်ခုတ လ  ဲ

ကနရသပ င   သစ ကတွာပပ န ်းတ ်းမှုမ ွာ်းရ  ပါသည ။သစ ကတွာပပ န ်းတ ်းပခင ်းကကကွာင   မ ု်းကခါင ပခင ်း၊ ကပမဆ လ ွာ 

မ ွာ်းပ က စ ်းပခင ်းမ ွာ်းရ  ပါသည ။လယ ယွာကပမမ ွာ်းသည  သ ်းထပ စ ုက ပ   ်းပခင ်း၊ 

ဓွာတုကဗေက န ကပါင ်းကပမဩ ဇွာမ ွာ်းအသံ်ုးပပ မှုနည ်းပါ်းပခင ်း၊ နည ်းစနစ မမ န ကန ပခင ်းကကကွာင   

ကပမဆ လ ွာပ က စ ်းမှုမ ွာ်းန င  ကကံ ကတ ြို့ကနရ 

ပါသည ။သဘွာဝပတ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်းကစွာင  ကရ ွာက မှုမရ  သကလွာက နည ်းပါ်းပါသည ။ 

 (ဇ) က ွာ်း −  မ ကရ်းရွာ 

 က ွာ်းမဆ ုင ရွာအခ င  အကရ်းအကနပ င   ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်း လုပ ငန ်းမ ွာ်းန င   လ မှုအ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

တ င အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းဝင ကရွာက လုပ က ုင လ က ရ  ပါသည ။ အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းသည  လယ ယွာလုပ ငန ်းမ ွာ်း 

ပ စ ကသွာ 

ကကွာက စ ုက ၊ကပါင ်းနှုတ ပခင ်း၊ပဲစ ုက ပခင ်း၊စပါ်းကကဲရ တ ပခင ်းစသည တ ု  လုပ က ုင ကကပါသည ။အမ   ်း 

သမ ်းမ ွာ်းန င  အမ   ်းသွာ်းမ ွာ်းလုပ အွာ်းက ွာပခွာ်းမှုရ  သည ။လုပ ငန ်းအမ   ်းအစွာ်းက ဲပပွာ်းကသွာကကကွာင  လည ်း 

လုပ အွာ်းခနှုန ်းမ ွာ်းက ွာပခွာ်းပခင ်းပ စ ပါသည ။ 

 ကက ်းရ ွာတ င အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်း ရုပ ပ ုင ်းန င  စ တ ပ ုင ်းဆ ုင ရွာအကကမ ်း က မှုမ ွာ်း မရ  သကလွာက  

နည ်းပါ်းပါသည ။ကက ်းရ ွာတ င  အမ   ်းသွာ်းမ ွာ်းန င   အမ   ်းသွာ်းမ ွာ်းတန ်းတ အခ င  အကရ်းရရ  မပ ်း အမ   ်းသမ ်း 
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မ ွာ်းသည  အ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်းတ င လည ်း စ တ ပါဝင စွာ်းစ ွာဝင စွာ်းစ ွာလုပ က ငု လျှက ရ  ကကကွာင ်း ကတ ြို့ ရ  ရပါ 

သည ။ 

၄။ ဦ်းစွာ်းကပ်းက ွာင ရ က မည   ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းလပု ငန ်းမ ွာ်း 

စ မံခ က မ ွာ်းအလ ကု  ဦ်းစွာ်းကပ်းအစ အစဉ်မ ွာ်းက ု ဇယွာ်းပ င   က ွာ ပပထွာ်းပါသည ။ ကက ်းရ ွာလ  

ထ ုသည  န စ သက ရွာအမ တ ကပ်းအဆင  ခ ဲပခင ်းစနစ ပ င   ရ ွာလံု်းက တ အစည ်းအကဝ်း တ င   စ မံခ က မ ွာ်း 

ဦ်းစွာ်း ကပ်း အစ အစဉ်က ု က ွာ ထတု ထွာ်းပါသည ။ တစ ခ   ြို့စ မံခ က မ ွာ်းက ု ကရ်းဆ ရဲွာတ င  မမ  ြို့နယ အဆင   

ဌွာန ဆ ုင  ရွာ အ  ဲြို့ အစည ်းမ ွာ်းန င   အပခွာ်းကအ  င န မ ွာ်းထမံ  သကဘွာတ  သတ မ တ ထွာ်းကသွာ ဦ်းစွာ်းကပ်း 

စ မံခ က  လုပ ငန ်းမ ွာ်းမ ွာကအွာက ပါအတ ငု ်း ပ စ ပါသည ။ 

စဉ် ကဏ္ဍ က ွာင ရ က မည  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းလပု ငန ်း ဦ်းစွာ်းကပ်းအ င   

၁ အကပခခံအကဆွာက အဦ ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်းကပမန ကက ွာက စရစ ခင ်းပခင ်း ၁ 

၂ အကပခခံအကဆွာက အဦ ကုန ထတု လမ ်းခင ်းပခင ်း ၂ 

၃ 
အကပခခံအကဆွာက အဦ ကက ်းရ ွာထ ပ လ နွာ်းကနကဆွာင ဇရပ အသစ တည  

ကဆွာက ပခင ်း 
၃ 

၄ အကပခခံအကဆွာက အဦ ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်းက န ကရစ ခင ်းပခင ်း ၄ 

၅ လျှပ စစ  ၄၀၀ဗ ု  ဓါတ အွာ်းလ ငု ်းသ ယ တန ်းပခင ်း ၅ 

    

စဉ် စမံီချက်လပ်ုငန််းအမည် 

ဦ်းစ ်း

ပပ်းအ

ဆင့်် 

၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ 
ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်းကပမန ကက ွာက စရစ ခင ်းပခ

င ်း 
၁      

၂ ကုန ထတု လမ ်းခင ်းပခင ်း ၂      

၃ ကက ်းရ ွာထ ပ လ နွာ်းကနကဆွာင ဇရပ အသစ  ၃      
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တည ကဆွာက ပခင ်း 

၄ ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်းက န ကရစ ခင ်းပခင ်း ၄      

၅ ၄၀၀ဗ ု  ဓါတ အွာ်းလ ငု ်းသ ယ တန ်းပခင ်း ၅      
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ကနွာက  က တ  ဲ(၁) 

  ံြို့ မ   ်းကရ်းဗ ြူဟွာ ဇယွာ်း(မင ်းတဲကုန ်းကက ်းရ ွာ၊ကမ ွာ ဇွာကက ်းရ ွာအုပ စု ၊  ံြို့ မ   ်းကရ်းမဟွာဗ ြူဟွာ တည ကဆွာက မှုဇယွာ်း) 

စ

ဉ် 

ပပဿနွာ အကကကွာင ်းအရွာ အခ င  အလမ ်း အဟန  အတွာ်း ကပ ရ င ်းမည  နည ်းလမ ်း အဆ ုပပ စ မံခ က န င  လုပ ငန ်း မ ွာ်း 

ကဏ္ဍ-လမ ်းပမ ်းဆက သ ယ ကရ်း 

၁။ • ရ ွာတ င ်းလမ ်းမ ွာ 

မ ု်းတ င ်းကွာလတ င  

ဗ က မ ွာ်းပခင ်း၊လမ ်း 

ကခ ွာ ပခင ်း၊လက ရ  လ

မ ်းမ ွာကပမသွာ်းလမ ်းပ 

စ ၍အမွာခံမပ စ ပခင ်း 

မ ု်းရ ွာသ န ်းမှုမ ွာ်းလျှင  

ကရကက ်းကရလျှံကကကွာင   

လမ ်းပ က စ ်းပခင ်း၊လမ ်း 

ပပ ပပင ရန ကင ကကက်းလံု 

ကလွာက မှုမရ  ပခင ်း၊  

• လမ ်းပပ ပပင ရန  

သက ဆ ုင ရွာဦ်းစ ်း

ဌွာနမ ွာ်းသ ု  ခ  တ ဆ

က ၍တင ပပပခင ်း၊

ကက ်းရ ွာမ လုပ 

အွာ်းထည  ဝင ကဆွာ

င ရ က န ငု ပခင ်း 

ကက ်းရ ွာ၏ရ ွာအဝင 

တံက န ကရစ တံတွာ်း

မ ွာ 

ဆ ုင ကယ သွာပ တ စ ်း

န ငု မပ ်းန င  ကက ်းရ ွာတ 

င ်းသစ သွာ်းတ ု  မ ွာခ ုင ခံ 

မှု မရ  သပ င  ကွာ်းကက ်း 

မ ွာ်းရ ွာတ င ်းသ ု  မဝင န ု

င ၍ 

ကပမသယ ကွာ်းမ ွာ်း 

ဝင ရန အခက အခဲရ  ပခ

င ်း 

 

 

• လမ ်းကကွာ မတ တစ ရပ 

  ဲြို့စည ်းပခင ်း၊   ံြို့ မ   ်းကရ်း 

ဆ ုင  

ရွာအပမင   င  ကဆ ်းကန ်းပ ဲက 

င ်းပ ပခင ်း၊ကက ်းရ ွာလ ထ ု

အစည ်း အကဝ်းပ ဲကခေါ်ယ ၍ 

လုပ အွာ်း၊ကင  အွာ်းထည  ဝင  

ရန  စည ်းရံု ်း ပခင ်း၊လ ုအပ  

ကသွာ ကင ကကက်း၊နည ်းပညွာ 

က  ုကက ်းလက လမ ်း 

ဦ်းစ ်း/ကက ်းလက ဦ်းစ ်းသ ု   

တင ပပ၍အက အည ကတွာ

င ်းခံ ပခင ်း၊လမ ်း၊တံတွာ်း 

၁။ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်း၊ရ ွာခ 

င ်းဆက လမ ်းမ ွာ်း ကကွာင ်း 

မ န လွာကစကရ်း စ မံခ က ။ 

• ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်း(အ

လ ွာ်း    ( ၂၁၀၀ကပ* အန ံ၁၂ 

ကပ အပမင   ၉လက မ) (၈၀၀ 

ကပ* အန ံ၁၀ ကပ အပမင   

၉လက မ) အွာ်း ကက ွာက ကရွာ 

ကပမန  လမ ်း ခင ်းပခင ်း၊လမ ်း 

ကကွာ မတ  တစ ရပ    ဲြို့စည ်း 

ပခင ်း၊  ံြို့ မ   ်းကရ်းဆ ု င ရွာ 

အပမင   င   ကဆ ်းကန ်းပ ဲ 

က င ်းပပခင ်း၊ကက ်းရ ွာလ ထ ု
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ပပ ပပင  ထ န ်းသ မ ်းကရ်း 

အစ အစဉ်မ ွာ်းကရ်းဆ ပဲခင ်း၊ 

 

•  

• အစည ်း အကဝ်းပ ဲကခေါ်ယ ၍ 

လုပ  အွာ်း ၊ကင  

အွာ်းထည  ဝင ရန  စည ်း ရံု်း 

ပခင ်း၊လ ုအပ ကသွာ ကင ကကက်း၊ 

နည ်းပ ညွာ က ု 

ကက ်းလက လမ ်းဦ်းစ ်း/ကက ်း

လက ဦ်းစ ်းသ ု   တင ပပ၍ 

အက အည ကတွာင ်းခံပခင ်း၊ 

• လမ ်း၊တံတွာ်းပပ ပပင ထ န ်းသ 

မ ်းကရ်း အစ အစဉ်မ ွာ်း

ကရ်းဆ ပဲခင ်း၊ 

 

ကဏ္ဍ-လမ ်းပမ ်းဆက သ ယ ကရ်း 

၂။ လက ရ  ကုန ထတု လ

မ ်းမ ွာလယ ကသင ်း

လမ ်းပ စ ၍စပါ်းသ

ယ ယ ရွာတ င အခ  န 

ကုန လ ပင ပခင ်း  

စ ုက ပ   ်းထုတ ကုန မ ွာ်း

အွာ်း အလ ယ တက  

မသယ ယ န ငု ပခင ်း၊လက 

ရ  လမ ်းလယ ကသင ်း 

• လမ ်းပ စ မပ ်းန ွာ်းလည 

မ ွာ်းပ င  သွာတ ုက ၍ 

သယ ယ ကနရပခင ်း 

ကုန ထတု လမ ်းက ွာ

က လုပ ပါက 

ကပမကနရွာ 

လှူေါန ်းန ငု ပခင ်း၊ 

န ွာ်းလည ်းမ ွာ်းအသံ်ုး

ပပ ၍ 

စ ုက ပ   ်းထုတ ကုန  

မ ွာ်းသယ ယ ကနရသ

ပ င   အခ  န  

ကုန ပခင ်း၊ 

ကက ်းလက ဦ်းစ ်းဌွာန င  

ခ  တ  

ဆက ၍ကုန ထတု  

လမ ်းက ွာက လုပ န ငု 

ကရ်းတင ပပအက အည 

ကတွာင ်းခံပခင ်း 

၂။ကက ်းရ ွာကနု ထတု လမ ်း 

ကကွာင ်း မ န လွာကစကရ်း 

စ မံခ က ။ 

• ကက ်းရ ွာကုန ထတု လမ ်း(အ

လ ွာ်း     ၂၀၀၀ကပ* အန ံ၁၂ ကပ 

အပမင   ၉လက မ) အွာ်း 

ကက ွာက ကရွာကပမန  လမ ်း 
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ခင ်းပခင ်း၊လမ ်းကကွာ မတ တစ ရ

ပ    ဲြို့စည ်းပခင ်း၊  ံြို့ မ   ်းကရ်းဆ ု င ရွာ 

အပမင   င   ကဆ ်းကန ်းပ ဲ 

က င ်းပပခင ်း၊ကက ်းရ ွာလ ထအုစ

ည ်း အကဝ်းပ ဲကခေါ်ယ ၍ လုပ  အွာ်း 

၊ကပမကနရွာလှူေါန ်းမှုရရ  ကစရန  

စည ်း ရံု်း ပခင ်း၊လ ုအပ ကသွာ 

ကင ကကက်း၊ နည ်းပ ညွာ က ု 

ကက ်းလက လမ ်းဦ်းစ ်း/ကက ်းလ

က ဦ်းစ ်းသ ု   တင ပပ၍ 

အက အည ကတွာင ်းခံပခင ်း၊ 

• လမ ်း၊တံတွာ်းပပ ပပင ထ န ်းသ မ ်း

ကရ်း အစ အစဉ်မ ွာ်းကရ်းဆ ပဲခင ်း၊ 

 

ကဏ္ဍ-ပညွာကရ်း 

၃။ • ပညွာကရ်း အရည အ 

ကသ ်း နည ်းပါ်းပခင ်း၊ 

• ပညွာတတ နည ်းပါ်း 

ပခင ်း၊ 

 

• မ ဘမ ွာ်း၊ကက ွာင ်းသွာ်းက

ကလ်းမ ွာ်း၏ ပညွာ 

ကရ်းအကပေါ်တ င  စ တ ပါ 

ဝင စွာ်းမှုအွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

• ကမ ွာ ဇွာ 

(အ.ထ.က) 

ကက ွာင ်းခ ဲတ င  

သွာပညွာသင  

ကကွာ်းန ငု ပခင ်း 

• မ ဘဆရွာအ 

သင ်း၊ကက ွာင ်း

အ က   ်းကတွာ  

ကဆွာင အ  ဲြို့တ ု  

မ ွာ  ဆရွာ/မ 

• ပညွာကရ်းဦ်းစ ်းဌွာမ ဆ 

• ရွာ /မမ ွာ်းန င   ကက ်းရ ွာ 

ရပ မ ရပ  မ ွာ်း၊မ ဘဆ 

• ရွာအသင ်း၊ကက ွာင ်းအ

က   ်းကတွာ ကဆွာင အ  ဲြို့ 

၃။ပညွာအရည အကသ ်း 

ပမင  မွာ်းလွာကစရန န င   

ပညွာတတ မ ွာ်းကပေါ်ထ န ်းလွာ 

ကစ ကရ်းစ မံခ က ။ 
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• ကက ွာင ်းသွာ်းမ ွာ်း ုန ်းအ

သံ်ုးပပ မှု မ ွာ်းပခင ်း၊ 

• စွာ်းဝတ ကနကရ်းအ တ က  

အလယ တန ်းအဆင  ပ င   

ပပင  ကက ွာင ်း ထုတ ၍ 

ဥယ ွာဉ်ပခံမ ွာ်း အတ င ်း 

ခ ုင ်းကစပခင ်း၊ 

• မ ဘဆရွာအသင ်း၊ 

ကက ွာင ်းအက   ်းကတွာ  

ကဆွာင အ  ဲြို့၏ လုပ  

ကဆွာင မှုအွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

• မကအွာင မကနရ 

အတန ်းတင စနစ ကကကွာင   

အထက တန ်းထ ကရွာက 

သ မ ွာ်းမ ွာလည ်း  

ကအွာင ခ က ရွာနှုန ်း 

နည ်းပါ်းပခင ်း၊ 

• ဆရွာ/မ မ ွာ်းမ  

ပညွာ 

 

 

 

 

မ ွာ်းန င   ကဆ ်း 

ကန ်းည  နှု င ်းမှု၊ 

ပ ်းကပါင ်း လုပ  

ကဆွာင မှုအွာ်း 

နည ်း ပခင ်း၊ 

• န စ စဉ် အတန ်း 

တင စနစ ပ စ  

သပ င   အကလ်း 

ထွာ်းမှုနည ်းပါ်း

ပခင ်း၊ 

ဆရွာ/ဆရွာမနည ်းပါ်း

ပခင ်း၊ကက ွာင ်းကဆွာင 

မ ွာ်း ပပ ပပင ရန  လ ုအပ  

ပခင ်း 

ကတ ြို့ဆံု ကဆ ်းကန ်းမှုမ ွာ်း 

လုပ ကဆွာင ရန ည န ကကွာ်း 

ပခင ်း၊ 

• ပညွာရည  ပမင  မွာ်းလွာ 

ကစရန အသ ပညွာမ ွာ်း 

• ကပ်းပခင ်း၊ 

• အရည အကသ ်းစစ စွာ 

• ကမ်းပ ဲမ ွာ်းပ င  သွာ 

အတန ်းတင ရန  

ပညွာကရ်းစနစ ပပ ပပင  

ကပပွာင ်းလဲပခင ်း၊ 

• ကက ်းရ ွာမ  

ပညွာကရ်းရံပုံ 

ကင ထ ကထွာင ရန လုပ ငန ်း 

ရ င မ ွာ်း၊ကစတနွာရ င မ ွာ်း 

အွာ်းစည ်းလုံ်းကဆ ်း ကန ်း 

ပခင ်းန င  ဝင ကင နည ်းမ  

သွာ်းစုမ ွာ်းအွာ်းပညွာ 

• ပညွာကရ်းဦ်းစ ်းဌွာနမ  

ပညွာသင န စ  တစ န စ အ 

တ င ်း မ ဘ၊ဆရွာ၊ကက ်းရ ွာ 

တွာဝန ရ  သ မ ွာ်းကတ ြို့ဆံုရန  

အကက မ ကရန င  ရလေ မ ွာ်းသ

တ မ တ ကပ်း ပခင ်း၊ 

• ပညွာကရ်းဆ ုင ရွာ အသ  

ပညွာ ဗဟုသုတကပ်းပ ဲမ ွာ်း 

က င ်းပ ပခင ်း၊ 

• အတန ်းတင စနစ မ ွာ်းအွာ်း 

အရည အခ င ်းစစ  စနစ သ ု   

ကပပွာင ်းလဲသတ မ တ ပခင ်း၊ 

• ပညွာကရ်း ရံပုံကင  ထ  

ကထွာင ပခင ်း၊ 
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ကရ်းဗဟုသုတမ ွာ်း 

ရ  ကစရန ကဟွာ 

ကပပွာမှုမ ွာ်း၊ မ ဘ 

မ ွာ်းအွာ်း ကတ ြို့ဆံု 

စည ်းလုံ်းမှုမ ွာ်း 

အွာ်းနည ်း ပခင ်း၊ 

• ဝင ကင နည ်းမ  

သွာ်းစု မ ွာ်းမ  

ကကလ်းငယ မ ွာ်း  

ကက ွာင ်းဆက  

လက ပညွာသင 

ကကွာ်းန ငု ရန  

ကထွာက ပံ ကပ်း 

သည  ပညွာကရ်းရံပုံ ကင  

အစ အစဉ် 

တစ ရပ မရ  ပခင ်း၊ 

• ကရ်း ဆ ုင ရွာအကထွာက  

အပံ ကပ်း ပခင ်း၊ 

 

ကဏ္ဍ-စ ုက ပ   ်းကရ်း 
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၄။ • စ ုက ပ   ်းသ ်းန မံ ွာ်း( 

လယ န င   ဥယ ွာဉ်ပခံ 

သ ်းန )ံမ အက   ်းအပမ

တ ရရ  မှု 

နည ်းပါ်းပခင ်း၊ 

• ကခ ်းကင ကွာလမ ွာ 

တ ုကတွာင ်းပခင ်း 

န င   ပပန ဆပ ရန  

ပပင ပမ အတ ု်းကက ်း 

ပ င  ရ ွာရပခင ်း၊ 

• သ ်းန မံ ွာ်းက ုကစ ်း 

ကကွာင ်းမကစွာင  ဘဲ

ကရွာင ်းခ ရ 

ပခင ်း၊ 

• မ   ်းကကွာင ်းမ   ်းသ

န  မ ွာ်း ရရ  ရန  

ကစ ်းကက ်းကပ်းရ 

ပခင ်း၊အလ ယ  

တက မရရ  ပခင ်း 

(စ ုက ပ   ်းကရ်းဦ်းစ ်း

တ င သွာ ရန ငု  မပ ်း 

ဦ်းရွာလ  

ကရွာင ်းခ ပခင ်း 

ပ စ သပ င  လ ု 

• ကဆ်း၊ကပမကသ

ဇွာ 

ကရွာင ်းခ ကသွာ 

ကုမပဏ မ ွာ်းမ 

အသံ်ုးပပ နည ်း 

လမ ်းည န မ ွာ်း 

ရရ  န ငု ပခင ်း၊ 

အက က်းစနစ  

• ပ င   ဝယ ယ န ငု  

ပခင ်း၊ 

• ရွာသ ကပေါ်သ ်းန  ံ

မ ွာ်းက ုပပည  

• မမ  ြို့ ရ  သ ်းန အံ 

ဝယ ေ ငု မ ွာ်းတ င  

လ ယ က စ ွာ 

ကရွာင ်းခ န ငု  

• ပခင ်း၊ကစ ်းက က  

ကကွာင ်းရ  ပခင ်း၊ 

  

• ကက ်းရ ွာလ ထမု  က ုယ  

ထ က ုယ ထပ င  ကခ ွာင ်း 

ကကွာတ ်းက ွာ မှု အွာ်း 

နည ်းပခင ်း၊ 

• ဆည ကပမွာင ်းဦ်းစ ်းဌွာန 

န င   ခ  တ ဆက တင ပပ 

မှုအွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

• ကတွာင သ မ ွာ်းမ   ်း 

• ကကွာင ်းမ   ်းသန  ထုတ  

၍ ကရွာင ်းခ ရန  ၊  က  

ပ ု်းအနတရွာယ ကွာက ယ  

နှု င နင ်းရန  နည ်းပညွာ 

အက အည မ ွာ်းလ ုအပ  

ကနပခင ်း၊လက ကတ ြို့စမ ်း 

သပ သင  သင ကကွာ်းမှု 

မ ွာ်း အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

•  

• ကတွာင သ အစုအ  ဲြို့   ဲြို့စ

ည ်း 

၍ဆည ကပမွာင ်းဦ်းစ ်းဌွာန 

၊ပမန မွာ လယ ယွာ  ံြို့ မ   ်း 

• ကရ်းဘဏ ၊ စ ုက ပ   ်းကရ်း 

ဦ်းစ ်းဌွာနတ ု  ပ င   ခ  တ  

ဆက မပ ်း 

ကအွာက ပါအက  

အည မ ွာ်း ရရ  န ငု ရန လုပ  

ကဆွာင ပခင ်း 

-

အခ  န မ စ ုက ပ   ်းကရ်းကခ ်း 

ကင ရရ  ရန န င   န စ ရ ည ကခ ်း 

ကင (အနည ်းဆံု်း၃န စ ဆပ 

)န ငု ရန  မ ဝါေဆ ုင ရွာ ပပ  

ပပင ကပပွာင ်းလဲပခင ်း၊ စ ုက  

ပ   ်းခ  န မတ ုင မ ထတု 

ကခ ်း 

ကပ်းပခင ်း(ထုတ ခ  န ၊ပပန 

၄။စ ုက ပ   ်းသ ်းန မံ ွာ်း 

အထ က နှုန ်းတ ု်းတက ၍ 

ကစ ်းကကွာင ်းရရ  န ငု ကစကရ်း။ 

• စ တ ဝင စွာ်းသ ကတွာင  

သ  အစုအ  ဲြို့   ဲြို့စည ်း 

ပခင ်း၊ 

• က ုယ ထ က ုယ ထ 

ပ င   ကခ ွာင ်းအတ င ်း 

အမှု က မ ွာ်း ဆယ  

ယ ပခင ်း၊ 

• န စ ရ ည (၃န စ ဆပ ) 

စ ုက ပ   ်းကရ်းကခ ်းကင  

ထတု ကခ ်းရန  မ ဝါေ 

ကပပွာင ်းလဲသတ  

မ တ ပခင ်း၊ 

• စ ုက ပ   ်းကရ်းနည ်း 

• ပညွာသင တန ်းကပ်း 

ပခင ်း(မ   ်းသန  ၊ 

ပ ု်းမ  ွာ်းအနတရွာယ ) 
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အပ ကသွာ အခ  န  

တ င မရရ  ပခင ်း) 

• စ ုက ပ   ်းကရ်းနည ်း 

ပညွာ ဗဟုသုတ 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

 

 ဆပ ခ  န က ု စနစ တက  

ကက ်းကကပ ကဆွာင ရ က ရန ) 

• မ   ်းကစ ထတု န ငု ရန န င   

ပ ု်းမ  ွာ်းမ ွာ်းနှု င နင ်းန ငု ရန  

နည ်းပညွာမ ွာ်းထ ကရွာ

က စ ွာပံ ပ ု်းကပ်းပခင ်း၊ 

• သ ်းန အံွာမခံအစ အစဉ် 

မ ွာ်းထွာ်းရ  ပခင ်း၊ 

 

 

• သ ်းန အံွာမခံစနစ  

မ ွာ်းထွာ်းရ  လွာပခင ်း၊ 

 

ကဏ္ဍ-က န ်းမွာကရ်း 

၅။ • က န ်းမွာကရ်းဝန ထ

မ ်း မ  က န ်းမွာကရ်း 

ကစွာင  ကရ ွာက မှုအွာ်း 

နည ်း ပခင ်း၊ 

• ကင ကုန ကကက်းက 

မ ွာ်း ပခင ်း၊ 

 

• အုပ စုတ င ကက ်းလက  

က န ်းမွာကရ်းကဆ်းကပ်း 

ခန ်းမရ  ပခင ်း၊န ်းစပ ရွာ

ကဆ်း ကပ်းခန ်းတ င  သ ွာ်း 

ကရွာက ကဆ်းကုသရပခင ်း

၊  

• လ နွာမ ွာ်းအွာ်း က ုယ  

ပ ုင ကဆ်းခန ်းသ ု   ခ  န ်း ဆ ု 

ပပည မမ  ြို့ ပပည သ   

ကဆ်း ရံုန င   (၅) 

မ ုင ခန    

က ွာကဝ်းပခင ်း၊ကဘ်း 

ပတ ဝန ်းက င ရ ွာ

တ င  ဆရွာဝန ရ   

မပ ်းကခေါ်ယ ၍ကုသ 

န ငု ပခင ်း(ကင ကကက်း 

• အုပ စုတွာ 

ဝန ရ  သ မ ွာ်းမ ကက ်းလက  

က န ်းမွာကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန 

သ ု   တင ပပ ကဆ ်းကန ်းမှု 

မရ  ပခင ်း 

(အမုန ်းမခံလ ုပခင ်း) 

• ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်း ကကွာ  

မတ မ ကက ်းလက ဦ်းစ ်း 

• ဌွာနသ ု   က န ်းမွာကရ်းဝန  

ကဆွာင မှု ကကွာင ်းမ န လွာ 

ကစရန  တင ပပကတွာင ်းဆ ု 

ပခင ်း၊ကက ်းလက ကဆ်းကပ်း 

ခန ်းတ င  ထ ကရွာက ကသွာ 

၅။က န ်းမွာကရ်း ဝန ကဆွာင  မှု 

ကကွာင ်းမ န တ ု်းတက လွာ 

ကစကရ်းစ မံခ က ။ 

ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်းကကွာ မတ 

မ  ဦ်းကဆွာင ၍က န ်းမွာ 

ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန၊မမ  ြို့နယ တွာ 

ဝန ရ  သ  မ ွာ်းအွာ်းက န ်းမွာ 

ကရ်းဝန ကဆွာင မှုကကွာင ်း 
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သပ င   ကဆ်း  ု်းပ ု၍ ကုန  

က ပခင ်း(ကင ကကက်း 

မတတ န ငု သ မ ွာ်းအ 

တ က  အခက အခဲရ  ပခင ်း) 

 

 

တတ န ငု သ မ ွာ်း 

အတ က ) 

 

ကုသမှုခံယ န ငု ရန ၊က န ်း

မွာကရ်းအသ ပညွာကပ်း 

• ပခင ်း၊ 

မ န လွာကစရန  တင ပပ ကတွာင ်း 

ခံပခင ်း၊ 

-ဝန ထမ ်း၏ အခ  န ပပည   

ကစွာင  ကရ ွာက မှု မရပခင ်း၊ 

က န ်းမွာကရ်းအသ ပညွာ 

ကပ်း ပခင ်း 

 

ကဏ္ဍ-စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်း 

၆။ သ ်းန စံ ုက ပ   ်းမှုတ င  

က ပန ်းလုပ က ုင ပခင ်း

မ လ ဲ၍ ဝင ကင ရအ 

တည တက  

အလုပ အ က ုင  

အခ င  အလမ ်း 

နည ်းပါ်း ပခင ်း၊ 

• အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်းပ

ညွာက မ ်းက င မှုအွာ်း 

နည ်းပခင ်း၊ 

• စ န  စွာ်းတ ထ င လ ုစ တ  

ရ  ကသွာ လည ်းဆံု်းရှု ံ်း 

• မည က  ုစ ု်းရ မ သပ င   

စ န  ဦ်းတ ထ င မှုမရ   ပခင ်း၊ 

• ကင အရင ်းအန  ်းလုံ 

ကလွာက စ ွာမရ  ပခင ်း၊ 

• အကသ်းစွာ်းအ မ တ င ်း 

ထတု လုပ မှု လုပ က ုင  

• အလုပ လုပ က ုင  

လ ုသ  လ ငယ  

အမ ွာ်းအပပွာ်းရ   

ပခင ်း၊ 

ပပည မမ  ြို့ န င  (၅) 

မ ုင ခန    က ွာကဝ်း 

ပခင ်း၊ 

• ဆ ုင ကယ ပပင ၊ 

စက ပပင ၊သ ံ

ကဟဆက ၊သပံန ်း

ပပ  

• အသက ကမ ်းဝမ ်းကကကွာ

င ်း ပညွာမ ွာ်း 

သင ယ ရန  

ကင ကကက်းမတတ န ငု  

• ပခင ်း 

• စက ရံု ၊အလုပ ရံုမ ွာ်း 

န င   အလ မ ်းက ွာကဝ်း 

ပခင ်း၊ 

ကစ ်းက က ဆ ုင ရွာအ

သ  ပညွာဗဟုသုတ 

အွာ်း 

သက ဆ ုင ရွာဦ်းစ ်း 

ဌွာန(သ ု  ) အ  ဲြို့အ 

စည ်းမ ွာ်းမ အ 

သက  ကမ ်းဝမ ်း 

ကကကွာင ်းနည ်းပ

ညွာသင တန ်းမ ွာ်း 

ကပ်းပခင ်း(ဆ ုင  

ကယ ပပင ၊စက ပပင 

၊ 

သပံန ်း၊သံ ကဟ

ဆက ၊စက ခ  ပ ) 

၆။ဝင ကင သင  တင  ကကွာင ်းမ န  

ကသွာအလုပ အက ုင  အ 

ခ င  အလမ ်းမ ွာ်း   ံြို့ မ   ်းလွာ 

ကစကရ်း။ 

• စ တ ပါဝင စွာ်းကသွာ အစု 

အ  ဲြို့   ဲြို့စည ်းပခင ်း၊ သက  

ဆ ုင ရွာဦ်းစ ်းဌွာန(သ ု  ) 

အ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်းန င   ခ  တ  

ဆက ၍ အသက ကမ ်းဝမ ်း 

ကကကွာင ်းသင တန ်းမ ွာ်း 

ရရ  ရန  ကဆွာင ရ က ပခင ်း၊ 
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ရန  နည ်းပညွာမ ွာ်း၊ 

ဗဟုသုတမ ွာ်းမရ  ပခင ်း၊ 

(လက သမွာ်း၊ပန ်းရံ 

တတ ကပမွာက သ  မ ွာ်း 

ပပွာ်းသည ။အုတ   ု 

မမ  ြို့တ င လက သမွာ်း၊ 

• ပန ်းရံ တတ ကပမွာက  

သ မ ွာ်းသပ င   အလုပ  

အက ုင အခ င   အလမ ်း 

နည ်းပါ်းသည ။) 

လုပ သည  ဆ ုင မ ွာ်း 

တ င လုပ သွာ်းလ ု 

အပ မှုမ ွာ်းပခင ်း၊ရ

န ကုန အထည  

ခ  ပ စက ရံုတ င  

သ ွာ်းကရွာက လုပ 

က ုင န ငု ပခင ်း၊ 

• ရန ကုန အထည  

ခ  ပ စက ရံုတ င  

သ ွာ်းကရွာက လုပ 

က ုင န ငု ပခင ်း၊ 

 

•  

နည ်းပခင ်း၊က ည ပံ ပ ု်း 

မည   အ  ဲြို့အစည ်း(သ ု  ) 

ပု ဂ  လ မရ  ပခင ်း၊ကုန  

ကကမ ်းမ  ကုန ကခ ွာ 

ထတု လုပ သည   

နည ်းပညွာမရ  ပခင ်း၊ 

• စ တ ပါဝင စွာ်းသ 

မ ွာ်းအွာ်း စ န  စွာ်း 

တ ထ င လွာလ ု 

စ တ ရရ  ရန လက 

ကတ ြို့ကဆွာင  ရ က  

ကစပခင ်းပ င  အသ 

ပညွာ ကပ်းပခင ်း၊ 

• သင  ကလ ွာ ကသွာ 

အကသ်း စွာ်းကခ ်း 

ကင မ ွာ်းထတု ကခ ်း

ကပ်းပခင ်း၊ 

• ကစ ်းက က ဆ ုင ရွာ 

အသ ပညွာမ ွာ်း 

ပ န  ကဝကပ်းပခင ်း၊ 

•   ံြို့ မ   ်းကရ်းအပမင  

  င  ကဆ ်း ကန ်းပ ဲ 

မ ွာ်းပပ လုပ ကပ်း 

ပခင ်း၊ 

• အကသ်းစွာ်းကင ကခ ်းအ  ဲြို့ 

• မ ွာ်းမ  လုပ ငန ်းန င   သင   

ကလ ွာ ကသွာကခ ်းကင ပမွာဏ 

က ုထုတ ကခ ်းပခင ်း၊ 

• ကစ ်းက က ဆ ုင ရွာ အပမင  

  င  သင တန ်းကပ်းပခင ်း၊ 

• အကသ်းစွာ်းစက မှု၊လက မှု 

သင တန ်းမ ွာ်းကပ်းပခင ်း 

• (ဆ ုင ကယ ပပင ၊စက ပပင ၊သပံ

န ်း၊သ ံ ကဟဆက ၊ 

စက ခ  ပ ) 

• အကသ်းစွာ်းစွာ်းကသွာက  

• ကုန ထတု လုပ ပခင ်းဆ ုင ရွာန

ည ်းပညွာမ ွာ်း၊ 
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ကုန ကကမ ်းမ  ကုန  

ကခ ွာ ထုတ လုပ  

သည  စွာ်းကသွာက  

ကုန ဆ ုင ရွာနည ်း 

ပညွာမ ွာ်း( ခရမ ်း 

ခ ဉ်သ ်းယ ု၊ ခ ဉ် 

ကပါင ယ ု၊မုန လွာဥ 

ကပခွာက ၊ကကက သ 

န  ကကကွာ စသည ) 

ကဏ္ဍ-လ ငယ  

၇။ • လ ငယ မ ွာ်းအွာ်းက

စွာ်းလုပ ကဆွာင မှု၊

ကလ လွာ သင ယ မှု 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

• အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းတ

ရွာ်း 

ဥပကေဆ ုင ရွာကွာက 

ယ  

• အခ  န ပ ုမ ွာ်းက ု

အင တွာနက  

မ ွာ်းအသံု်းပပ   

ပခင ်းပ င   အခ  န  

ကုန ဆံု်းကနကက 

ပခင ်း၊ 

• ဥယ ွာဉ်ပခံမ ွာ်းတ 

င  ကန  စွာ်း အ 

လုပ က ုင ပခင ်း 

• ကက ်းရ ွာအွာ်းဦ်းစ ်း 

ဦ်းကဆွာင သ ၊ရပ 

မ ရပ  မ ွာ်းမ ွာ   ံြို့ 

မ   ်းကရ်းက ုစ တ ပါ 

ဝင စွာ်းကကပခင ်း၊ 

 

 

• လ ငယ မ ွာ်းက ုယ တ ုင  

  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက လ ုစ တ 

၊ကလ လွာသင ယ လ ုစ 

တ  နည ်းပါ်းပခင ်း၊ 

• ကလ လွာသင ယ ရန  လ  

ငယ   ံြို့ မ   ်းကရ်းစင တွာ 

မ ွာ်းမရ  ပခင ်း၊ 

• က ွာ်း၊မတန ်းတ မှု ဆ ုင  

ရွာ၊အမ   ်းသမ ်း အခ င   

• ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်းကကွာ 

မတ မ ဦ်းကဆွာင ၍လ င

ယ ၊အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်း  ံြို့ မ   ်း

တ ု်းတက လွာကစရန 

ကအွာက ပါတ ု  က ုကဆွာင 

ရ က  ပခင ်း 

-လ ငယ   ံြို့ မ   ်းကရ်းရံပုံကင  

တစ ရပ  ထ ကထွာင ရန  

စည ်းလုံ်း ကဟွာကပပွာပခင ်း၊ 

၇။လ ငယ မ ွာ်းကွာယ၊ 

ဉွာဏ စ မ ်းရည တ ု်းတက  

လွာကစကရ်းစ မံခ က ။အမ   ်း 

သမ ်းမ ွာ်း ဥပကေအရ ကွာ 

က ယ ကစွာင  ကရ ွာက မှု၊ ရပ ုင  

ခ င  မ ွာ်းသ ရ  နွာ်းလည လွာ 

ကစကရ်းစ မံခ က ။လ ငယ  

  ံြို့ မ   ်းကရ်းရံပုံကင  ထ ကထွာင  

ပခင ်း၊ 
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ကစွာင  ကရ ွာက မှုမ ွာ်း 

သ  

ပမင ဗဟုသတုရ  မှု

အွာ်း 

နည ်းပခင ်း၊ 

 

ပ င  သွာ အခ  န  

က  ုအမ ွာ်းဆံု်း 

အသံ်ုးပပ ကက 

ပခင ်း၊ 

• အွာ်းကစွာ်းပ 

စစည ်း၊ 

အွာ်းကစွာ်း 

နည ်းမ ွာ်းမရ   

ပခင ်း၊ 

• က ွာ်း၊မတန ်းတ 

မှုဆ ုင ရွာ၊ 

အမ   ်းသမ ်း 

ကွာက ယ ကစွာင   

ကရ ွာက မှုဆ ုင  

ရွာ၊ ဥပကေန င   

လုပ ထံ်ုးလုပ  

နည ်းမ ွာ်းအွာ်းအ

သ ပညွာကပ်းမှု 

အွာ်းနည ်း ပခင ်း၊ 

အကရ်းဆ ုင ရွာ အသ ပ 

ညွာကပ်းသည   အ  ဲြို့အ 

စည ်း/အစ အစဉ် မ ွာ်း 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

-အွာ်း/ကွာဦ်းစ ်းအွာ်း 

အွာ်းကစွာ်းနည ်းစနစ  

မ ွာ်း ပံ ပ ု်းန ငု ရန တင ပပ 

ကတွာင ်းခံပခင ်း၊ 

• လ ငယ ကလ လွာကရ်းစင 

တွာမ ွာ်းထ  င  လ စ ၍ စွာ 

အုပ စွာကပ၊အလုပ အက ု

င  

အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းထွာ်းရ   

န ငု ရန  စ စဉ်ကဆွာင ရ က  

ပခင ်း၊ 

• ပပန ဆက ဦ်းစ ်းဌွာနန င   

ဆက သ ယ ၍ စွာသင  

ကက ွာင ်းမ ွာ်း၊လ ငယ မ ွာ်း

အတ က  

ဗဟုတုတစွာကပ မ ွာ်း 

အလ ည  က င ွာ်းရမ ်း 

 တ ရှုကစပခင ်း၊ 

• အွာ်းကစွာ်းနည ်းသင တန ်း

မ ွာ်းကပ်းပခင ်း၊ 

• ရ ွာတ င ်း/အုပ စုတ င ်းလ  

• ငယ  ကလ လွာကရ်းစင တွာ 

မ ွာ်းထ ကထွာင ရန အလှူ 

• ရ င  /ကစတနွာရ င မ ွာ်းထံမ  

အလှူကင ကကွာက ခံပခင ်း၊ 

• ကကလ်းစွာ တ ပ ဲမ ွာ်းက င ်း 

ပကပ်းပခင ်း၊က ွာ်း-မတန ်း 

တ မှုဆ ုင ရွာ၊ အမ   ်းသမ ်း 

အခ င  အကရ်းဆ  ုင ရွာ၊ ကွာ 

က ယ ကစွာင  ကရ ွာက မှုဆ ုင  ရွာ 

စွာအုပ စွာကပ၊ လက  

ကမ ်းစွာကစွာင မ ွာ်း 

လထွာ်းရ  ပခင ်း၊ကဆ ်းကန ်းပခင ်း၊ 

• ကကလ်းစွာ တ ပ ဲမ ွာ်း 

က င ်းပကပ်းပခင ်း၊ 

• အွာ်းကစွာ်းပစစည ်းမ ွာ်း တ 

ပ ည ်းပ ည ်းဝယ ယ ပခင ်း၊ 
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• ဝင ကင ရရ  ရန  

န င  အ မ  တ င ်းမှု 

အလုပ မ ွာ်း 

ကကကွာင   မ ေ ယွာ 

မ ပညွာကပ်းမှုအ

ကပေါ် အွာရံု မစ ုက  

န ငု ကက  ပခင ်း၊ 

 

• က ွာ်း-မတန ်းတ မှုဆ ုင  

ရွာ၊ အမ   ်းသမ ်းအခ င  အ 

ကရ်းဆ ုင ရွာန င   ကွာက ယ  

ကစွာင  ကရ ွာက မှုဆ ုင ရွာ

စွာ အုပ ၊ 

စွာကပမ ွာ်းထွာ်းရ   

ပခင ်း၊ကဆ ်းကန ်းပ ဲမ ွာ်းတ င  

ထည  သ င ်းကဆ ်းကန ်းပခင ်း၊ 

•  

 

ကဏ္ဍ-လ ငယ  

၈။ • လ ငယ မ ွာ်းအွာ်းက

စွာ်းလုပ ကဆွာင မှု၊

ကလ လွာ သင ယ မှု 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

• အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းတ

ရွာ်း 

ဥပကေဆ ုင ရွာကွာက 

ယ  

• အခ  န ပ ုမ ွာ်းက ု

အင တွာနက  

မ ွာ်းအသံု်းပပ   

ပခင ်းပ င   အခ  န  

ကုန ဆံု်းကနကက 

ပခင ်း၊ 

• ဥယ ွာဉ်ပခံမ ွာ်းတ 

င  ကန  စွာ်း အ 

လုပ က ုင ပခင ်း 

• ကက ်းရ ွာအွာ်းဦ်းစ ်း 

ဦ်းကဆွာင သ ၊ရပ 

မ ရပ  မ ွာ်းမ ွာ   ံြို့ 

မ   ်းကရ်းက ုစ တ ပါ 

ဝင စွာ်းကကပခင ်း၊ 

 

• လ ငယ မ ွာ်းက ုယ တ ုင  

  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက လ ုစ တ 

၊ကလ လွာသင ယ လ ုစ 

တ  နည ်းပါ်းပခင ်း၊ 

• ကလ လွာသင ယ ရန  လ  

ငယ   ံြို့ မ   ်းကရ်းစင တွာ 

မ ွာ်းမရ  ပခင ်း၊ 

က ွာ်း၊မတန ်းတ မှု ဆ ုင  

ရွာ၊အမ   ်းသမ ်း အခ င   

• ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်းကကွာ 

မတ မ ဦ်းကဆွာင ၍လ င

ယ ၊အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်း  ံြို့ မ   ်း

တ ု်းတက လွာကစရန 

ကအွာက ပါတ ု  က ုကဆွာင 

ရ က  ပခင ်း 

-လ ငယ   ံြို့ မ   ်းကရ်းရံပုံကင  

တစ ရပ  ထ ကထွာင ရန  

စည ်းလုံ်း ကဟွာကပပွာပခင ်း၊ 

၈။လ ငယ မ ွာ်းကွာယ၊ 

ဉွာဏ စ မ ်းရည တ ု်းတက  

လွာကစကရ်းစ မံခ က ။အမ   ်း 

သမ ်းမ ွာ်း ဥပကေအရ ကွာ 

က ယ ကစွာင  ကရ ွာက မှု၊ ရပ ုင  

ခ င  မ ွာ်းသ ရ  နွာ်းလည လွာ 

ကစကရ်းစ မံခ က ။လ ငယ  

  ံြို့ မ   ်းကရ်းရံပုံကင  ထ ကထွာင  

ပခင ်း၊ 
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ကစွာင  ကရ ွာက မှုမ ွာ်း 

သ  

ပမင ဗဟုသတုရ  မှု

အွာ်း 

နည ်းပခင ်း၊ 

•  

ပ င  သွာ အခ  န  

က  ုအမ ွာ်းဆံု်း 

အသံ်ုးပပ ကက 

ပခင ်း၊ 

• အွာ်းကစွာ်းပ 

စစည ်း၊ 

အွာ်းကစွာ်း 

နည ်းမ ွာ်းမရ   

ပခင ်း၊ 

• က ွာ်း၊မတန ်းတ 

မှုဆ ုင ရွာ၊ 

အမ   ်းသမ ်း 

ကွာက ယ ကစွာင   

ကရ ွာက မှုဆ ုင  

ရွာ၊ ဥပကေန င   

လုပ ထံ်ုးလုပ  

နည ်းမ ွာ်းအွာ်းအ

သ ပညွာကပ်းမှု 

အွာ်းနည ်း ပခင ်း၊ 

အကရ်းဆ ုင ရွာ အသ ပ 

ညွာကပ်းသည   အ  ဲြို့အ 

စည ်း/အစ အစဉ် မ ွာ်း 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

-အွာ်း/ကွာဦ်းစ ်းအွာ်း 

အွာ်းကစွာ်းနည ်းစနစ  

မ ွာ်း ပံ ပ ု်းန ငု ရန တင ပပ 

ကတွာင ်းခံပခင ်း၊ 

• လ ငယ ကလ လွာကရ်းစင 

တွာမ ွာ်းထ  င  လ စ ၍ စွာ 

အုပ စွာကပ၊အလုပ အက ု

င  

အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းထွာ်းရ   

န ငု ရန  စ စဉ်ကဆွာင ရ က  

ပခင ်း၊ 

• ပပန ဆက ဦ်းစ ်းဌွာနန င   

ဆက သ ယ ၍ စွာသင  

ကက ွာင ်းမ ွာ်း၊လ ငယ မ ွာ်း

အတ က  

ဗဟုတုတစွာကပ မ ွာ်း 

အလ ည  က င ွာ်းရမ ်း 

 တ ရှုကစပခင ်း၊ 

• အွာ်းကစွာ်းနည ်းသင တန ်း

မ ွာ်းကပ်းပခင ်း၊ 

• ရ ွာတ င ်း/အုပ စုတ င ်းလ  

• ငယ  ကလ လွာကရ်းစင တွာ 

မ ွာ်းထ ကထွာင ရန အလှူ 

• ရ င  /ကစတနွာရ င မ ွာ်းထံမ  

အလှူကင ကကွာက ခံပခင ်း၊ 

• ကကလ်းစွာ တ ပ ဲမ ွာ်းက င ်း 

ပကပ်းပခင ်း၊က ွာ်း-မတန ်း 

တ မှုဆ ုင ရွာ၊ အမ   ်းသမ ်း 

အခ င  အကရ်းဆ  ုင ရွာ၊ ကွာ 

က ယ ကစွာင  ကရ ွာက မှုဆ ုင  ရွာ 

စွာအုပ စွာကပ၊ လက  

ကမ ်းစွာကစွာင မ ွာ်း 

လထွာ်းရ  ပခင ်း၊ကဆ ်းကန ်းပခင ်း၊ 

• ကကလ်းစွာ တ ပ ဲမ ွာ်း 

က င ်းပကပ်းပခင ်း၊ 

• အွာ်းကစွာ်းပစစည ်းမ ွာ်း တ 

ပ ည ်းပ ည ်းဝယ ယ ပခင ်း၊ 
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• ဝင ကင ရရ  ရန  

န င  အ မ  တ င ်းမှု 

အလုပ မ ွာ်း 

ကကကွာင   မ ေ ယွာ 

မ ပညွာကပ်းမှုအ

ကပေါ် အွာရံု မစ ုက  

န ငု ကက  ပခင ်း၊ 

 

• က ွာ်း-မတန ်းတ မှုဆ ုင  

ရွာ၊ အမ   ်းသမ ်းအခ င  အ 

ကရ်းဆ ုင ရွာန င   ကွာက ယ  

ကစွာင  ကရ ွာက မှုဆ ုင ရွာ

စွာ အုပ ၊ 

စွာကပမ ွာ်းထွာ်းရ   

ပခင ်း၊ကဆ ်းကန ်းပ ဲမ ွာ်းတ င  

ထည  သ င ်းကဆ ်းကန ်းပခင ်း၊ 

•  

 

ကဏ္ဍ-အ  ဲြို့အစည ်းဆ ုင ရွာ စ မံအုပ ခ  ပ မှု 

၉။ • ကက ်းရ ွာတ င ်း က ုယ  

ထ က ုယ ထ  ဲြို့စည ်း 

• ထွာ်း ကသွာအ  ဲြို့မ ွာ်း 

တ င  စနစ တက လုပ  

က ုင ကဆွာင ရ က န ငု 

မှု အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

• အ  ဲြို့အစည ်း   ဲြို့ 

စည ်းပခင ်းဆ ုင ရွာ 

အသ ပညွာ 

ဗဟုသုတအွာ်းန

ည ်းပခင ်း၊ 

• လ ုအပ ခ က အရ

  ဲြို့ စည ်းပခင ်း 

သွာရ  မပ ်း ကရ 

ရ ည တည တံ  

• ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်း

၊ လ မှုကရ်း ၊ ဘွာ 

သွာကရ်းလုပ ငန ်း 

မ ွာ်းအတ က  စု 

ကပါင ်းလုပ က ုင  

သည  အကလ အ 

• က င  ရ  ပခင ်း၊စည ်း 

လုံ်းည ည တ ကက 

• ပခင ်း၊ 

• အ  ဲြို့အစည ်းဆ ုင ရွာ 

စ မံအုပ ခ  ပ မှု စနစ  

ကကွာင ်းမ န လွာကစရန  

ပံ ပ ု်းက ည န ငု မည   အ  ဲြို့ 

အစည ်း/ဦ်းစ ်းဌွာနနည ်း 

ပါ်းပခင ်း၊အသ ပညွာကပ်း 

ကဟွာ ကပပွာပ ဲ၊စွာအုပ ၊ 

စွာကပ ဆ ုင မ ွာ်းလက  

လ မ ်းမမ ပခင ်း၊ 

• ကက ်းရ ွာအုပ ခ  ပ ကရ်းမှု်း၊

ရပ မ ရပ  မ ွာ်းမ ဦ်းကဆွာင  

၍  အ  ဲြို့အစည ်းဆ ုင ရွာ 

ဗဟုသုတရမည   စွာအုပ  

စွာကပမ ွာ်းစုကဆွာင ်းပခင ်း 

(ကခါင ်းကဆွာင မှု၊လ ထု 

• အွာ်း စည ်းရံု ်းမှုစ မ ်းရည ၊ 

အ စည ်းအကဝ်းကအွာင  

ပမင စ ွာ က င ်းပန ငု ရန  

၉။အ  ဲြို့အစည ်းဆ ုင ရွာစ မ ်း 

ကဆွာင ရည ပမ င  တင ပခင ်း 

န င  ကရရ ည   ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက 

လွာကစရန ကဆွာင ရ က ပခင ်း။ 

• ကက ်းရ ွာအုပ ခ  ပ ကရ်းမှု်း၊ 

ရပ မ ရပ   မ ွာ်းမ ဦ်းကဆွာင  

၍အ  ဲြို့အစည ်းဆ ုင ရွာ စ မ ်း 

ကဆွာင ရည တ ု်းတက ကစ 
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သည  အစ အစဉ် 

မ ွာ်းထည  သ င ်း 

  ဲြို့စည ်းထွာ်းမှု 

အွာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

သတင ်း၊မ ေ ယွာ 

မ ွာ်းမ အ  ဲြို့အစည ်း 

ဆ ုင ရွာ စ မံအုပ  

ခ  ပ မှုကကွာင ်းမ န  

လွာကစရန ဗဟုသ ု

တမ ွာ်းရရ  န ငု ပခင ်း၊

ကက ်းလက ဦ်းစ ်း

ဌွာမ  စွာရင ်းက ုင  

သင တန ်းရရ  န ငု  

ပခင ်း၊ 

 ပပင ဆင နည ်း၊အစည ်းအ 

ကဝ်းမ တ တမ ်းကရ်းနည ်း၊ 

) 

• ကက ်းရ ွာလ ထအုစည ်း 

အကဝ်းမ ွာ်းတ င အသ ပ

ညွာ ကပ်းပခင ်း၊ 

• ကက ်းလက ဦ်းစ ်းဌွာနအွာ်း 

အက အည ကတွာင ်းခံ၍ 

စွာရင ်းက ုင သင တန ်း 

• ကပ်း ပခင ်း၊ 

• ရန  ကဆ ်းကန ်းကဟွာကပပွာ 

ပခင ်း၊ 

• ဗဟုသုတစွာကပအုပ ၊စွာကပ 

မ ွာ်းထွာ်းရ  ပခင ်း၊ 

သင တန ်းကပ်းန ငု သည   

အ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်း၊ဌွာနဆ ုင ရွာ 

မ ွာ်းန င  ခ  တ ဆက ၍ အက  

အည ကတွာင ်းခံပခင ်း( ဥပမွာ- 

ကက ်းလက ဦ်းစ ်းဌွာန) 
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ကနွာက  က တ  ဲ(ခ) 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအကထွာက အက ပပ ဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာလ မှုစ ်းပ ွာ်းကရ်းအကပခအကန 

(က)  လ ဦ်းကရန င  လ ဦ်းကရ  ငု ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) လ ဦ်းကရန င  လ ဦ်းကရ  ငု ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

အသက အပု စု က ွာ်း မ 
စုစုကပါ

င ်း 

မသန စ မ ်းသ  

အကရအတ က  

က ွာ်း မ 

၁ န စ  ကအွာက  န ု  စ ု  အရ ယ  - ၁ ၁   

၁ န စ မ  ၄ န စ   ၅ န စ ကအွာက ကကလ်းငယ  ၃ - ၃   

၅ န စ မ  ၉ န စ   မ လတန ်းကက ွာင ်းသွာ်းအရ ယ  ၇ ၂ ၉   

၁၀ န စ မ  ၁၄ န စ   
အလယ တန ်းကက ွာင ်းသွာ်းအရ 

ယ  
၁၁ ၆ 

၁၇   

၁၅ န စ မ  ၆၄ န စ   အလုပ လုပ န ငု သည  အရ ယ  ၇၈ ၈၁ ၁၅၉   

၆၅ န စ  န င   

အထက  
သက ကက ်းရ ယ ကက ်း ၇ ၉ 

၁၆   

စုစုကပါင ်း ၁၀၈ ၉၈ ၂၀၆   

စုစုကပါင ်း အ မ ကထွာင စု ၅၉ 

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရ်းမ ်းရုံ်း။ 

မ တ ခ က ။။အသက အပု စု၁န စ ကအွာက   သုည မ ွာကမ ်းကင ်းစမ အသက  (၁) 

န စ မပပည  မ အရ ယ ၊၁န စ မ ၄န စ   သုည မ ွာအသက  (၁) န စ ပပည  အရ ယ မ  (၅) 

န စ မပပည  မ အရ ယ ၊၅န စ မ ၉န စ   သုည မ ွာအသက  (၅) န စ ပပည  သည မ အသက  (၁၀) 

န စ မပပည  မ အရ ယ ၊၁၀န စ မ ၁၄န စ   သုည မ ွာအသက  (၁၀) န စ ပပည  သည မ အသက  (၁၅) 

န စ မပပည  မ အရ ယ ၊၁၅န စ မ ၆၄န စ   သုည မ ွာအသက  (၁၅)န စ ပပည  သည မ အသက  (၆၅) 

န စ မပပည  မ အရ ယ ၊အသက ၆၅န စ န င  အထက   သုည မ ွာအသက  (၆၅) 

န စ ပပည  အရ ယ န င  ၎င ်းထက အသက ကက ်းသည  အရ ယ မ ွာ်းက  ု လု သုည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  အသက (၁၀)န စ မ  (၁၄)န စ အထ န င   

အသက (၁၅)န စ မ  (၆၄)န စ အထ အသက အပ ုင ်းအပခွာ်းအကရအတ က  

မ ွာ်းပပွာ်းက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 
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(ခ)  အလပု လပု န ငု သ အင အွာ်း 

(ခ-၁) လပု သွာ်းအင အွာ်းန င  ဝင ကင ရလပု ငန ်းအမ   ်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လပု သွာ်းအင အွာ်းန င  ဝင ကင ရလပု ငန ်းအမ   ်းအစွာ်း 

စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

စ ုက ပ   ်းစ ်းပ ွာ်း လပု ငန ်းမ ွာ်း 

၁ 

လယ ယွာစ ုက ပ   ်းကရ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
၁၈  

၁၀ ၇၀  

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

၁  

၁၅   

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၂ 

တ ရစဆွာန  ကမ ်းပမျူကရ်း  

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၃ 

ငါ်းလပု ငန ်း (ကရခ   /ကရငန ငါ်း/ပုစ န  စကသွာ ကရသတတ ဝါမ ွာ်း ဖမ ်းပခင ်း၊ ကမ ်းပမျူပခင ်း) 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 
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စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၄ 

သစ ကတွာလပု ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရလပု ငန ်းမ ွာ်း 

၅ 

သတတ  တ ်းကဖွာ ကရ်း၊ ကက ွာက ထတု လပု ကရ်းန င   သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း ထတု လပု ပခင ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၆ 

ထတု ကနု လပု ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

၁ 

  

၁၀ 

  

 

ပမင     

လတ   န မ   

 
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စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ န င   ကရကပ်းကဝကရ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၈ 

က ွာက လပု ကရ်း၊ လက သမွာ်း၊ ပန ်းရံ လပု ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၉ 

ယွာဉ်၊ စက က ရ ယွာန င   တွာရ ည ခံအ မ သံ်ုးပစစည ်းမ ွာ်း ပပင  င ကရ်း  

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၀ 

ကျွမ ်းက င ပညွာရ င မ ွာ်း ( ပံင ၊ အလ ပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င န ယွာ၊ သင တန ်းကပ်းသ  စသည ) 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 
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စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၁ 

လက လ - လက ကွာ်း ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
၁၅ 

 ၁၀ ၂၀ ၃၀ 
၅၀ 

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

 ၁၀   

 
ပမင     

လတ န မ    

၁၂ 

ဟ တုယ  န င   စွာ်းကသွာက   ငု  လပု ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၃ 

ပ ု  က ွာင ကရ်း၊ သ ကုလ ွာင ကရ်းန င    က သ ယ ကရ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

   

  

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

   

  

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၄ ကင ကခ ်း ဝန က ွာင မှု လပု ငန ်း (ဘဏ  န င   ကင ကခ ်းပခင ်း အပါအဝင  ကင က က်းဝန က ွာင မှု လပု ငန ်း) 
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စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၅ 

အ မ ပခကံပမ၊ ယွာဉ်၊ စက က ရ ယွာ၊ ကရွာင ်းဝယ  င ွာ်းရမ ်းပခင ်းန င    က စပ ကသွာ လပု ငန ်းမ ွာ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၆ 

ပပည သ ဝန က ွာင မှုလပု ငန ်းမ ွာ်း (အပု ခ  ပ ကရ်း၊ကွာက ယ ကရ်းန င  ကဘ်းကင ်းလံပုခံ ကရ်း) 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

   

  

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၇ 

ပညွာကရ်း  

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 
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စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

   

  

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၈ 

က န ်းမွာကရ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၁၉ 

လ မှုကရ်း လပု ငန ်းမ ွာ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

၂၀ 

အ မ မ ွာ်းတ င  အင ွာ်းလ ကု လပု သ မ ွာ်းန င   အမ   ်းအမည  မကဖွာ ပပန ငု ကသွာ လပု ငန ်းမ ွာ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    
 

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

က ပန ်း / 

ရွာသ အလ ု

က  

၁၉ 

 ၁၅ ၇၀ ၁၀၀ 
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စဉ် 
လပု ငန ်း

မ ွာ်း 

အဓ က အလပု အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လပု ငန ်းမဟတု  

ကသွာအပခွာ်းဝင 

ကင ရ လပု ငန ်း 

အပဖစ  

လပု က ငု သ  

(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(မ တ ခ က က ု

ကသခ ွာစ ွာ တ 

မပ ်းမ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ။

)  

အ မ  

ကထွာင 

စု 

မ သွာ်း

စု 

ဝင လု

ပ အွာ်း 

အမ   ်းသ

မ ်း 

ဦ်းက ွာင  

သည  အ မ  

ကထွာင စု 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

အလုပ သ

မွာ်း 

၂၁ 

ပပင ပအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်းန င  ကမုပဏ မ ွာ်းတ င လပု က ငု သ မ ွာ်း 

က ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ်း 
 

    

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

အလုပ သ

မွာ်း / 

ဝန ထမ ်း 

၁ 

   ၁ 

 

ပမင     

လတ   န မ   

 

 စုစုကပါင ်း        

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရ်းမ ်းရုံ်း။ 

မ တ ခ က ။ ◌ “မ သွာ်းစုဝင လပု အွာ်း”ထပ မံထည  သ င ်း“ရပ တည န ငု မှု(န မ  ၊လတ ၊ပမင  )” ဆ ုသည မ ွာ 

က ွာ ပပ ပါလုပ ငန ်းတစ ခုတ င က ုယ ပ ငု လုပ ငန ်းလပု လ ုသ  (သ ု  မဟုတ ) အလုပ သမွာ်း/ဝန ထမ ်းအပ စ  

လုပ က ုင လ ုသ  မ ွာ်း အတ က အလုပ အက ုင အခ င  အလမ ်းရရ  န ငု မှုအကပခအကနက ုဆ ုလ ုပါသည ။ဥပမွာ -

“စ ုက ပ   ်းကရ်း” ကဏ္ဍ ၏“က ယု ပ ုင လပု ငန ်း”တ င ရပ တည န ငု မှု“ပမင  ”ဆ ုပါကအဆ ုပါလုပ ငန ်းတ င  

က ုယ ပ ုင လုပ ငန ်းတစ ခု လပု က ုင  ရန အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းကနသည ဟုဆ ုလ ုပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င စ ုက ပ   ်းကရ်း၊က ပန ်း၊လက လ လက ကွာ်းလပု ငန ်းလပု က ငု သ  

မ ွာ်းပပွာ်းက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ခ-၂)  လပု ငန ်းန င  က ွာ်း၊မအလ ကု အနည ်း ံ်ုးန င  အမ ွာ်း ံ်ုးလပု အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

ဇယွာ်း (၃)  လပု ငန ်းန င  က ွာ်း၊မအလ ကု အနည ်း ံ်ုးန င  အမ ွာ်း ံ်ုးလပု အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

# အလပု အက ငု  ကရတ က ပုံ 
အမ ွာ်း ံ်ုး (က ပ ) အနည ်း ံ်ုး (က ပ ) 

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

၁ လယ ယွာစ ုက ပ   ်းကရ်း ကန  စွာ်း ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 
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# အလပု အက ငု  ကရတ က ပုံ 
အမ ွာ်း ံ်ုး (က ပ ) အနည ်း ံ်ုး (က ပ ) 

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

၂ တ ရစဆွာန ကမ ်းပမြူကရ်း ကန  စွာ်း ၅၀၀၀ ၄၀၀၀   

၃ 

ငါ်းလုပ ငန ်း 

(ကရခ   /ကရငန ငါ်း မ ်းပခင ်း၊ကမ ်းပမြူ

ပခင ်း) 

ကန  စွာ်း     

၄ 

သတတ  တ ်းက ွာ ကရ်း၊ကက ွာက ထတု  

လုပ ကရ်း န င   သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

ထတု လုပ ပခင ်း 

ကန  စွာ်း     

၅ ထတု ကုန လုပ ငန ်း ကန  စွာ်း ၇၀၀၀ ၅၀၀၀   

၆ 
ကဆွာက လုပ ကရ်း၊ လက သမွာ်း၊ 

ပန ်းရံလုပ ငန ်း 
ကန  စွာ်း ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀   

၇ 
ယွာဉ်၊ စက က ရ ယွာ၊ 

အ မ သံ်ုးပစစည ်း မ ွာ်း ပပင ဆင ကရ်း 
ကန  စွာ်း ၅၀၀၀    

၈ 
လက လ -လက ကွာ်း 

ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 
ကန  စွာ်း ၆၀၀၀ ၄၅၀၀   

၉ 

က မ ်းက င ပညွာရ င မ ွာ်း (ဆပံင ၊ 

အလ ပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင   င န ယွာ၊ 

သင တန ်း ကပ်းသ  စသည ) 

ကန  စွာ်း ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀   

၁၀ 
ဟ ုတယ န င   စွာ်းကသွာက ဆ ုင  

လုပ ငန ်း 
ကန  စွာ်း     

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊လယ သမွာ်းအပု စု။ 

မ တ ခ က (၁) လခစွာ်းအလပု သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နွာရ တ က ပဖင  ရကသွာအလပု သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နွာရ ဝင ကင ×၈) 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  လယ ယွာစ ုက ပ   ်းကရ်းလုပ ငန ်းတ င  က ွာ်းတစ ကန  လုပ အွာ်းခ 

အမ ွာ်းဆံု်း ၇၀၀၀က ပ န င   အနည ်းဆံု်း(၅၀၀၀)က ပ  ၊ အမ   ်းသမ ်းအမ ွာ်းဆံု်း(၄၀၀၀)က ပ မ  အနည ်းဆံု်း 

(၃၀၀၀)က ပ ရရ  ကကကွာင ်း န င   ကဆွာက လုပ ကရ်း၊ လက သမွာ်း၊ ပန ်းရံလုပ ငန ်းလုပ ငန ်းတ င အမ   ်းသွာ်း တစ ကန   

လုပ အွာ်းခ(၁၀၀၀၀)က ပ န င   အမ   ်းသမ ်းလုပ အွာ်းခ တစ ကန  (၅၀၀၀)က ပ ရရ  ကကကွာင ်း ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါ 

သည ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 



35 

 

(ဂ-၁)  စ ုက ပ   ်းန ငု ကသွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၄) ကက ်းရ ွာ၏စ ုက ပ   ်းကပမပ ုင   ငု မှု 

ကပမအမ   ်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမ  လ ွာအရည အကသ ်း(မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

လယ ကပမ ၂၇ ကကွာင ်း            သင            ညံ   

ယွာကပမ / ကတွာင ယွာကပမ ၁၃.၂၅ ကကွာင ်း            သင              ညံ   

ဥယ ွာဉ်ပခံကပမ  ကကွာင ်း            သင              ညံ   

က ငု ်း/ကျွန ်းကပမ  ကကွာင ်း            သင              ညံ   

ဓန ကတွာကပမ  ကကွာင ်း            သင              ညံ   

စွာ်းက က ကပမ  ကကွာင ်း            သင              ညံ   

ကပမလ တ ကပမလပ   ကကွာင ်း            သင             ညံ   

စုစုကပါင ်း ၄၀.၂၅  

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု၊  (၃) 

လယ ယွာကပမစ မံခန  ခ ဲကရ်းန င  စွာရင ်းအင ်းဦ်းစ ်းဌွာန၊ (၄) ကက ်းရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရ်းမ ်းရုံ်း။ 

မ တ ခ က ။။ကပမလ တ ကပမလပ   သုည မ ွာယခင ကသ ်းစွာ်းခံယ လပု က ငု လွာခဲ မပ ်းအက ကွာင ်းအမ   ်းမ   ်းက ကွာ

င  စ န  လ တ ထွာ်းသည  သ ်းစွာ်းခံယ လပု က ငု သ မရ  ကသွာစ ုက ပ   ်းကရ်း (သ ု  ) 

ကမ ်းပမျူကရ်းလပု က ငု န ငု သည  ကပမန င  န ငု ငကံတွာ ကသ ်းသန  လ ွာထွာ်းသတ မ တ သည   ကပမမ ွာ်းက  ု သုည ။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င လယ ကနပမဧက(၂၇)ဧကန င   ယွာကပမ(၁၃.၂၅)ဧက 

စုစုကပါင ်းကပမဧကကပါင ်း(၄၀.၂၅)ဧကရ  ပါသည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ  န င  အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ သတတ  န င  အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

အမ   ်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာန င  အန ်းပတ ဝ

န ်းက င တ င သဘွာဝအတ ု

င ်းကတ ြို့ ရ  န ငု မှု 

(မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရ

န ) 

အသံ်ုးခ န ငု မှု 

(မ န ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ) 

လ န ခဲ ကသွာ(၁၀)န စ 

ကအကပခအကန(မ န ရွာ

တစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

သတတ  န င  အပခွာ်းတ င ်းထ 

က သယဇံွာတမ ွာ်း 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    

လ ယ   ခက  

အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ  

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    
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အမ   ်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာန င  အန ်းပတ ဝ

န ်းက င တ င သဘွာဝအတ ု

င ်းကတ ြို့ ရ  န ငု မှု 

(မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရ

န ) 

အသံ်ုးခ န ငု မှု 

(မ န ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ) 

လ န ခဲ ကသွာ(၁၀)န စ 

ကအကပခအကန(မ န ရွာ

တစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

(ဓွာတ ကင ြို့၊ကရနံ၊ကက ွာက  

မ က စသည ။) 

ကက ွာက ၊သ၊ဲကက ွာက စရ

စ စသည မ ွာ်း 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

 မရ    

လ ယ   

ခက အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ 

 

ကလ ွာ   တ ု်း 

အကပပွာင ်းအလဲမရ   

 

သဘွာဝအပင မ   ်းစ တ 

မ ွာ်း 

(န ွာ်းစွာ၊က ်းဘက ဝင အပ

င မ ွာ်း)  

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    

လ ယ   ခက  

အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ  

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    

သဘွာဝတ ရစဆွာန မ   ်းစ တ  

မ ွာ်း 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    
 

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    

ကရ - ကပမကပေါ်ကရ 

(အင ်း၊အ ငု ၊ကန ၊ကခ ွာင ်း၊

ပမစ ၊စ မ  စမ ်း) 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    

လ ယ   ခက  

အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ  

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    

ကရ - ကပမကအွာက ကရ 

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းနက ၊လ

က တ ်းတ င ်း) 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    

လ ယ   ခက  

အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ  

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    

သစ ကတွာ - 

အပ ပ ုင ်းသစ ကတွာ 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    

လ ယ   ခက  

အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ  

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    

သစ ကတွာ - 

ေ ကရကတွာမ ွာ်း 

မ ွာ်း     သင     နည ်း 

    မရ    

လ ယ   ခက  

အသံ်ုးမပပ န ငု ပါ  

ကလ ွာ   တ ု်း  

အကပပွာင ်းအလဲမရ    

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊သစ ကတွာဦ်းစ ်းဌွာန၊အကထ ကထ အပု ခ  ပ ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။

 ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င ဓွာတ သတတ  န င  အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းမရ  က ကွာင ်းကလ လွာ 

ကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 
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(ဃ) ဥစစွာဓနအ င  အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓနအ င  အကပခအကန 

အက ကွာင ်းအရွာ 

သတ မ တ စနံှုန ်း 

အ င ကပပ

ကသွာ 

အ မ ကထွာင စု 

အလယ အလတ ရ  

ကသွာအ မ ကထွာင 

စု 

မကပပလည ကသွာ 

အ မ ကထွာင စု 

အလ န မကပပလည 

ကသွာအ မ ကထွာင စု 

ကပမယွာပ ုင   ငု မှု မ ွာ်း အသင  အတင   နည ်း 
အလ န နည ်း  (သ ု  ) 

မရ   

အ မ အကပခအကန အလ န ကကွာင ်း 
အသင  အတင  

ကကွာင ်း 
ညံ  အလ န ညံ  

ကနု ထတု လပု မှုန င  

  ငု ကသွာပ ုင   ငု မှု 
မ ွာ်း အသင  အတင   နည ်း မရ   

အဓ ကစ ်းပ ွာ်းကရ်း

လပု ငန ်း 

စ ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

အလ န ကကွာင ်း 

စ ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

အသင  အတင   

စ ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

နည ်း 

စ ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

အလ န နည ်း 

အ မ ကထွာင စု     

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ်းရ ွာလံ်ုးကျွတ အစည ်းအကဝ်းပပ လပု ပခင ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန တု ု  ကက ်းရ ွာတ င  ဥစစွာဓနအ င  အကပခအကနမ ွာ အသင  အတင  ရ  က ကွာင ်း 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(င)  ထ ခ ုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစွာဖ လံမုှု 

ဇယွာ်း (၇) ကခ ်းင ွာ်းပခင ်းမရ  ဘတဲစ ကန  လျှင အနည ်း ံ်ုးန စ နပ စွာ်းန ငု သည  အ မ ကထွာင စုမ ွာ်း (ဥစစွာဓနအ င   

“၃” န င   “၄” အ မ ကထွာင စုကပါင ်း၏၃၀ရွာခ ုင နှုန ်းစ ) 
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အခ  န ကွာလ 
အ မ ကထွာင စု

အကရအတ က  

အမ   ်းသမ ်းဦ်း

က ွာင သည  

အ မ ကထွာင စု

အကရအတ က  

ကပဖရ င ်းသည  နည ်းဗ ျူဟွာ(ကပဖရ င ်းနည ်းတစ ခုစ အ

လ ကု အ မ ကထွာင စုအကရအတ က မ ွာ်းက ကုဖွာ ပပရန ) 

၃လကအွာက ဝမ ်း

စွာဖ လံမုှု 
 

 အပခွာ်းအစွာကပပွာင ်းလစဲွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာ်း                    = ___________ 

အကထွာက အပံ ယ       = ___________ 

ကခ ်းယ                        = ___________ 

လပု အွာ်းခကက  ယ                  = ___________ 

၃လန င  ၆လ

 ကွာ်းဝမ ်းစွာဖ လံု

မှု 

 

 အပခွာ်းအစွာကပပွာင ်းလစဲွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာ်း                    = ___________ 

အကထွာက အပံ ယ       = ___________ 

ကခ ်းယ                        = ___________ 

လပု အွာ်းခကက  ယ                  = ___________ 

၆လမ ၁၂လအထ 

ဝမ ်းစွာဖ လံမုှု 
 

 အပခွာ်းအစွာကပပွာင ်းလစဲွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာ်း                    = ___________ 

အကထွာက အပံ ယ       = ___________ 

ကခ ်းယ                        = ___________ 

လပု အွာ်းခကက  ယ                 = ___________ 

ရင ်းပမစ ..ဥစစွာဓနအ င   “၃” န င   “၄” အ မ ကထွာင စုကပါင ်း၏၃၀ရွာခ ုင နှုန ်းစ အွာ်းစစ တမ ်းကကွာက ယ ပခင ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ .............................................................................................................................. 

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

(င-၂)  က ည ကစွာင  ကရ ွာက မှုအထ ်းလ အုပ ကသွာအပု စုမ ွာ်း၏ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၈) က ည ကစွာင  ကရ ွာက မှုအထ ်းလ အုပ ကသွာအပု စုမ ွာ်း၏ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက ကွာင ်းအရွာ က ွာ်း မ ကပါင ်း 

မ သွာ်းစုကစွာင  ကရ ွာက မှုမရ  ကသွာသက ကက ်းရ ယ အ ၆ု၄န စ န င  အထက     
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အက ကွာင ်းအရွာ က ွာ်း မ ကပါင ်း 

မ သွာ်းစု/ရပ ရ ွာ၏ကစွာင  ကရ ွာက မှုမရ  ကသွာမသန စ မ ်းသည  ပုဂ္  လ     

 အ မ ကထွာင စုအကရအတ က  

 င ်းရဲ၍မ သွာ်းစုဦ်းကရမ ွာ်းသည  အမ   ်းသမ ်းဦ်းက ွာင အ မ ကထွာင စု ၁ 

 င ်းရဲ၍မ သွာ်းစုဦ်းကရမ ွာ်းသည  မု  ်ုးဖ ု/ တစ ခုလပ အ မ ကထွာင စု  

အပခွာ်းကေသသ ု   ကွာပမင  စ ွာသ ွာ်းကရွာက ကနထ ငု လပု က ငု ကနသည   

င ်းရဲသည  အ မ ကထွာင စု 
 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င   င ်းရဲ၍မ သွာ်းစုဦ်းကရမ ွာ်းသည  အမ   ်း သမ ်းဦ်းက ွာင  

အ မ ကထွာင စု(၁)စုသွာရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(င-၃)  ကက ်းရ ွာ၏ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၉) ကက ်းရ ွာ၏ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကနန င  ကဘ်းအနတရွာယ ကလ ွာ ခ ကရ်းအစ အမံမ ွာ်း 

စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအ

ကန 

(မ န ရွာတစ ခုက သုွာကရ ်းရ

န ) 

စ မ ်းက ွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းန င  လ ု

က ကလ ွာည ကထ ပဖစ ကစမည  အစ 

အမံမ ွာ်း) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ ပမစ ကရကက ်းမှု       

၂ လျှပ တပပတ ကရကက ်းပခင ်း       

၃ မုန တ ငု ်းေ ကရ       

၄   နွာမ        

၅ တ ငု ဖုန ်းမုန တ ငု ်း       

၆ ကလ င န ွာကမွာင ်း       

၇ ငလ င        

၈ အပ လှု င ်း       

၉ စ ုက ပ   ်းကပမမ ွာ်းတ င ကရငဝံင ကရွာ       



40 

 

စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအ

ကန 

(မ န ရွာတစ ခုက သုွာကရ ်းရ

န ) 

စ မ ်းက ွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းန င  လ ု

က ကလ ွာည ကထ ပဖစ ကစမည  အစ 

အမံမ ွာ်း) 

က မှု 

၁၀ အကအ်းလှု င ်း       

၁၁ မ ု်းသ ်းက ကက မှု       

၁၂ မ ု်းကခါင ပခင ်း       

၁၃ ကတွာမ ်းကလွာင ပခင ်း       

၁၄ ပမစ ကမ ်းပါ်းမပ  ပခင ်း       

၁၅ ကမ ်းရ ု ်းတန ်းတ ကု စွာ်းမှု       

၁၆ ကပမမပ  ပခင ်း       

 
လ က ကွာင  ပဖစ တဲ ကဘ်းအနတရွာယ 

မ ွာ်း 
န မ   

လတ  ပမင    လတ  ပမင   

၁၇ စွာ်းနပ ရ ကခွာမဖ လံမုှု       

၁၈ 
သဘွာဝအရင ်းအပမစ ရ ွာ်းပါ်းမှု 

(ကပမ၊ကရ)  

     

၁၉ 
ကပမမပ  ပခင ်း၊ကပမ  လ ွာပ က စ ်းပခ

င ်း  

     

၂၀ သစ ကတွာပပ န ်းတ ်းပခင ်း 
      

၂၁ င က ဖ ွာ်းကရွာဂါ 
      

၂၂ တ ဘ ကရွာဂါ 
      

၂၃ က ယု ခံအွာ်းက  င ်းမှုကရွာဂါ 
      

၂၄ ကပ ကရွာဂါ       

၂၅ ပပည တ င ်းပဋ ပကခ       

၂၆ တ ရစဆွာန က ်းစက ကရွာဂါက ကရွာက       
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စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအ

ကန 

(မ န ရွာတစ ခုက သုွာကရ ်းရ

န ) 

စ မ ်းက ွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းန င  လ ု

က ကလ ွာည ကထ ပဖစ ကစမည  အစ 

အမံမ ွာ်း) 

မှု 

၂၇ လ ကနု က ်းပခင ်း       

၂၈ 
ကဝ်းလကံခါင သ /လမ ်းပန ်း က သ 

ယ ကရ်းခက ခပဲခင ်းစသည  

      

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

မ တ ခ က ။။ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှု  ရုွာ၌ကက ်းရ ွာတ င စွာ်းနပ ရ ကခွာမဖ လံပုခင ်း၊ကရကက ်းပခင ်း၊မ ု်းကခါင 

ပခင ်းစသည  အကပခအကနမ ွာ်းပဖစ ကပေါ် ပခင ်းရ  ပါကယင ်းပဖစ စဉ်မ ွာ်းအတ က ကက ်းရ ွာသ ရ ွာသွာ်းမ ွာ်းထ ခ ုက 

သက ကရွာက မှုရ  န ငု ပါသလွာ်း။ထ ခ ုက မှုရ  ပါကကက ်းရ ွာ၏မည သ ု  ကသွာအ မ ကထွာင စုမ ွာ်းန င  အ မ ကထွာင စုမ

ည မျှထ ခ ုက သက ကရွာက မှုခံစွာ်း ကရပါသလ။ဲ (ဥပမွာ။။ 

အ မ ကထွာင စု၁၀၀တ င ၂၅အ မ ကထွာင စုကအွာက  − န မ   

အ မ ကထွာင စု၁၀၀တ င ၂၅မ ၅၀အ မ ကထွာင စု − လတ  

အ မ ကထွာင စု၁၀၀တ င ၅၀အ မ ကထွာင စုအထက  − ပမင  ) 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်းက ကွာင   ထ ခ ုက သက ကရွာက မှု 

အကပခအကနနည ်းပါ်းက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(င-၄)  ထ ခ ုက သက ကရွာက မှုခံရန ငု သည  သ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၀) ထ ခ ုက သက ကရွာက မှုခံရန ငု သည  သ မ ွာ်း 

စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

(မ န ရွာတစ ခုက သုွာကရ ်းရ

န ) 

စ မ ်းက ွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းန င  

လ ကု ကလ ွာည ကထ ပဖစ ကစမ

ည  အစ အမံမ ွာ်း) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ လ ငယ        
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စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

(မ န ရွာတစ ခုက သုွာကရ ်းရ

န ) 

စ မ ်းက ွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းန င  

လ ကု ကလ ွာည ကထ ပဖစ ကစမ

ည  အစ အမံမ ွာ်း) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၂ အမ   ်းသမ ်းဦ်းက ွာင သည   င ်းရဲသ

ည  အ မ ကထွာင စု 

      

၃  င ်းရဲသွာ်းကတွာင သ  
 

     

၄ သဘွာဝကဘ်းေဏ   ်ုးရ ွာ်းစ ွာက ကရွာ

က န ငု ကသွာအ မ ကထွာင စု/ 

က ်းစက ကရွာဂါထ ကပပွာကသွာကေသတ 

င ကနထ ငု သ  

 

     

၅ ပင လယ /ပမစ ကမ ်းကဘ်းကနထ ငု သ 

မ ွာ်း 

      

၆ မကတွာ တ မှုပဖစ န ငု ကခ မ ွာ်းကသွာ

ကနရွာတ င ကနထ ငု သ မ ွာ်း 

      

၇ ပပည တ င ်းကနရပ စ န   ခ ါကရ ြို့ကပပွာင ်းခံရ

သ မ ွာ်း (IDP) 

      

၈ ကပမန မ  ပ ုင ်းကနထ ငု သ မ ွာ်း       

၉ ငါ်းကန ပ ုင ရ င မ ွာ်း       

၁၀ လက လပု လက စွာ်းမ ွာ်း၊က ပန ်းမ ွာ်း       

၁၁ လ နည ်းစုလ မ   ်းမ ွာ်း       

၁၂ 
ကေသတ င ်းပဋ ပကခဧရ ယွာတ င ကနထ ု

င သ မ ွာ်း 

      

၁၃ နယ စပ ကေသတ င ကနထ ငု သ မ ွာ်း       

၁၄ ကရ တ င ်းလပု သွာ်းမ ွာ်း       

၁၅ လ ည  လည သ ွာ်းလွာ၍က ်းကရွာင ်းသ       
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စဉ် ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

(မ န ရွာတစ ခုက သုွာကရ ်းရ

န ) 

စ မ ်းက ွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းန င  

လ ကု ကလ ွာည ကထ ပဖစ ကစမ

ည  အစ အမံမ ွာ်း) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

မ ွာ်း 

၁၆ ကနရပ ပပန အကပခခ သ မ ွာ်း       

၁၇ ကရ ြို့ကပပွာင ်းလပု သွာ်းမ ွာ်း       

၁၈ ကွာ်းကမွာင ်းမပ ်းအသက ကမ ်းသ မ ွာ်း       

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မ တ ခ က ။။ကက ်းရ ွာရ  လ ငယ မ ွာ်း၊အမ   ်းသမ ်းဦ်းက ွာင ကသွာအ မ ကထွာင စုမ ွာ်းစသည တ ု  သည မည သ ု  ကသွာ

အကပခအကနမ ွာ်းတ င လ ယ လ ယ က က ထ ခ ကု သက ကရွာက မှုရ  န ငု ပါသလွာ်း။ထ ခ ုက မှုရ  ပါကမည မျှအထ ထ 

ခ ုက  ကပါသနည ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ ကကကွာင   ထ ခ ုက သက ကရွာက မှု ခရံန ငု  

သည  သ မ ွာ်းနည ်းပါ်းကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(၂)       ကက ်းရ ွာ၏လက ရ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအကပခအကန 

(က) ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်းအကပခအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရ  လ ထအုကပခပပ အဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရ  လ ထအုကပခပပ အဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း 

စဉ် 
အဖ ဲြို့အစ

ည ်းအမည  

အမ   ်းအ

စွာ်း(မ န ရွာ

တစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

အဖ ဲြို့ဝင ဦ်းကရ 
လပု ငန ်းတွာဝန  

(အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက 

ကရ ်းန ငု သည ။) 

စ မ ်းက ွာင န ငု 

မှု(မ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ) 
က ွာ်း မ ကပါင ်း 

၁ 

၉၆၉ 

ပရဟ တ

အဖ ဲ ြို့ 

၁၂၃ ၄ ၄ ၈ 

ပညွာကရ်းကင က က်းက န ်း

မွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  
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စဉ် 
အဖ ဲြို့အစ

ည ်းအမည  

အမ   ်းအ

စွာ်း(မ န ရွာ

တစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

အဖ ဲြို့ဝင ဦ်းကရ 
လပု ငန ်းတွာဝန  

(အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက 

ကရ ်းန ငု သည ။) 

စ မ ်းက ွာင န ငု 

မှု(မ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ) 
က ွာ်း မ ကပါင ်း 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

၂ 

အမ   ်းသ

မ ်းဝတ သ

င ်းအဖ ဲ ြို့ 

၁၂၃ ၃ ၂ ၅ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၃ 
ကဂါပကအ

ဖ ဲ ြို့ 
၁၂၃ ၂ ၅ ၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၄ 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ 

မဖ  ်းကရ်းလ 

ငယ အဖ ဲ ြို့ 

၁၂၃ ၂ ၅ ၇၂ 

ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၅ 

ကက ်းရ ွာရ

ပ မ ရပ ဖအ

ဖ ဲ ြို့ 

၁၂၃ ၂ ၅ ၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  
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စဉ် 
အဖ ဲြို့အစ

ည ်းအမည  

အမ   ်းအ

စွာ်း(မ န ရွာ

တစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

အဖ ဲြို့ဝင ဦ်းကရ 
လပု ငန ်းတွာဝန  

(အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက 

ကရ ်းန ငု သည ။) 

စ မ ်းက ွာင န ငု 

မှု(မ န ရွာတစ ခု

က ုသွာကရ ်းရန ) 
က ွာ်း မ ကပါင ်း 

၆  ၁၂၃    

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း

 

လံပုခ ံကရ်းန င  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု။ 

အပု စုအမ   ်းအစွာ်း 

(၁) စ ်းပ ွာ်းကရ်းအကပခခံကသွာအပု စု- လယ သမွာ်းအဖ ဲ ြို့၊ကင စုကင ကခ ်းအဖ ဲ ြို့စသည  ။ 

(၂) လ မှုကရ်းအဖ ဲ ြို့ - ဥပမွာ - အမ   ်းသမ ်းအဖ ဲ ြို့၊လ ငယ အဖ ဲ ြို့၊က ယု ထ က ယု ထအဖ ဲ ြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရ်းန င  ယဉ်ကက ်းမှုအဖ ဲ ြို့။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကက ်းရ ွာတ င ်းရ  လ ထအုကပခပပ အ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်းမ ွာ 

အွာ်းကကွာင ်းကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(က-၂) ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းက ွာင ရ က ကနကသွာပပင ပအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၂) ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းက ွာင ရ က ကနကသွာပပင ပအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း 
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စဉ် အမည  
အဖ ဲြို့အစည ်းအမ   ်းအစွာ်း(မ န ရွာ

တစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

အဖ ဲြို့အစည ်း၏လပု ငန ်းတွာဝန မ ွာ်း

န င  အစ အစဉ်(အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  

အထက ကရ ်းန ငု သည ) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်း 

သွာကရ်း/နွာကရ်း၊လ မှုဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မ တ ခ က ။ 

(၁)  ဘွာသွာကရ်းန င  ပတ သက ကသွာအဖ ဲ ြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) (ဥပမွာ −ဓမမစက ်းလ ကဖွာင ကေ်းရ င ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည )  
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(၂)  အစ ု်းရမဟတု ကသွာအဖ ဲ ြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ပပည ပ) (ဥပမွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 

(၃)  အရပ ဘက လ မှုအဖ ဲ ြို့အစည ်း  

(၄)  န ငု ငအံမ ွာ်း၏ရန ပုံကင ပဖင  က ွာင ရ က ကသွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း (ဥပမွာ-

ကလုသမဂ္အဖ ဲ ြို့၊ကမ္ွာ ဘဏ ၊အွာရ ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅)  န ငု ငတံစ ခု၏ရန ပုံကင ပဖင  ဖ ဲ ြို့စည ်းထွာ်းကသွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း (ဥပမွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ဲ ြို့ (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ ကအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း 

န ငု ငကံတွာ မ ကေသအက   ်း၊ပပည သ  အက   ်းက ထု ကရွာက စ ွာထမ ်းက ွာင န ငု ကစရန အလ ု  င ွာဥပကေ၊နည ်းဥပကေ၊

လမ ်းည န ခ က မ ွာ်းပဖင  ပပဌွာန ်းကွာဖ ဲ ြို့စည ်းကပ်းထွာ်းကနကသွာအဖ ဲ ြို့အစည ်း၊အသင ်းအဖ ဲ ြို့မ ွာ်း (ဥပမွာ - 

သမဝါယမဦ်းစ ်းဌွာန၏သမဝါယမအသင ်း၊ကက ်းလက ကေသဖ ံ ြို့ မဖ  ်းတ ်ုးတက ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန၏ပမစ မ ်းကရွာင စ

သည ) တ ု  က ဤုဇယွာ်းတ င ထည  သ င ်းကဖွာ ပပပခင ်းမပပ ပါရန ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။

 ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င ကက ်းရ ွာဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းက ွာင ရ က ကနကသွာပပင ပအဖ ဲ ြို့အစည ်းမ ွာ်း 

မရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

 (ခ)      စ ်းပ ွာ်းကရ်းန င   အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သ ်းန ထံတု လပု ကရ်း 

(၁) စ ုက ပ   ်းကပမပ ုင   ငု မှုအရ ယ အစွာ်း (ကပမပ ုင   ငု သည  အ မ ကထွာင စုမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၁၃) စ ုက ပ   ်းကပမပ ုင   ငု မှု 

စဉ် 
ကပမပ ုင   ငု မှုအရ ယ အ

စွာ်း 

အ မ ကထွာင စု

အကရအတ က  

အမ   ်းသမ ်းဦ်း

က ွာင သည  အ 

မ ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအပမင သတ မ တ ခ က  

၁ ကပမယွာမဲ  ၁၅  ကပမမဲ ယွာမဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက  ၇   င ်းရဲသွာ်းကတွာင သ  

၃ ၂.၅ဧကမ ၅ဧက ကွာ်း ၈  ကတွာင သ ငယ  

၄ ၅ဧကမ ၁၂.၅ဧက ကွာ်း ၁၀  ကတွာင သ လတ  

၅ ၁၂.၅ဧကအထက    ကတွာင သ ကက ်း 

ကက ်းရ ွာရ  အ မ ကထွာင စုစုစုကပါ

င ်း 
 

 
 
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ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရ်းမ ်းရုံ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င စ ုက ပ   ်းကပမပ ုင   ငု မှုနည ်းက ကွာင ်း 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(၂)   အစ ု်းရန င  ပုဂ္လ ကကရအရင ်းအပမစ မ ွာ်းမ ကရသ င ်းန ငု သည  ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ကက ်းရ ွာ၏ကရအရင ်းအပမစ န င  ကရသ င ်းဧရ ယွာ 

စဉ် အရင ်းအပမစ  
ကရကသွာ

က (ဧက) 

ကရရရ  န ငု မှု 

တစ န စ ပတ လံ်ုး/ 

ရွာသ အလ ကု (မ န ရွာ

တစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

လံကုလွာက မှု 

(ရ  /မရ  ) 

(မ န ရွာတစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

လ န ခဲ ကသွာ(၁၀)န စ 

ကအကပခအကန(မ န 

ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်း

ရန ) 

၁  ည  

 တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

၂ ကရလ  ဲည  

 တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

၃ 
ပမစ ကရတင  

စ မံက န ်း 

 တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

၄ 
ကရသ င ်းကပမွာ

င ်း 

 တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

၅ အဝ စ တ င ်း 

၄၁ တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

၆ 
လက ငင ကရ

တ င ်း 

၄ တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

၇ စ မ  စမ ်းကရ 
 တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   
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စဉ် အရင ်းအပမစ  
ကရကသွာ

က (ဧက) 

ကရရရ  န ငု မှု 

တစ န စ ပတ လံ်ုး/ 

ရွာသ အလ ကု (မ န ရွာ

တစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

လံကုလွာက မှု 

(ရ  /မရ  ) 

(မ န ရွာတစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

လ န ခဲ ကသွာ(၁၀)န စ 

ကအကပခအကန(မ န 

ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်း

ရန ) 

မကပဖ  ပုါ 

၈ ကခ ွာင ်းကရ 

 တစ န စ ပတ လံ်ုးရွာ

သ အလ ကု  

မကပဖ  ပုါ 

ရ  မရ  မကပဖ  ု

ပါ 

ကလ ွာ တ ်ုးအ

ကပပွာင ်းအလမဲရ   

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု၊ (၂) 

 ည ကပမွာင ်းဦ်းစ ်းဌွာန၊စ ုက ပ   ်းကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကရအရင ်းအပမစ အကနပဖင   အဝ စ စက တပ မ ွာ်းက  ုအမ ွာ်း ံ်ုး 

အသံ်ုးပပ က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

၃)    အဓ ကသ ်းန မံ ွာ်းန င  အထ က နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၁၅) အဓ ကသ ်းန မံ ွာ်းန င  အထ က နှုန ်း 

သ ်းန  ံ

စုစုကပါ

င ်းစ ုက 

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သ ်းန  ံ

စ ုက ပ   ်းသ

ည  ကွာလ 

သ င ်းအွာ်း

စုလ အုပ 

ခ က  

(မ န ရွာတ

စ ခုက ုသွာ

ကရ ်းရန ) 

အပမတ  

ရရ  န ငု မှု(မ န 

ရွာတစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

ထ ခ ုက လ ယ 

မှု(မ န ရွာတစ 

ခုက ုသွာကရ ်း

ရန ) 
ယ န

စ  

အနည ်း

 ံ်ုး 

အ

မ ွာ်း

 ံ်ုး 

ပျှ

မ ်း

မျှ 

မ  ထ  

စပါ်း ၄၀.၂၅ တင ်း ၄၀ ၆၀ ၅၀ 
ဇ  

လ ုင  

န ဝု

င 

ဘွာ 

ပမင  လ

တ န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

မတ ပဲ ၃၀ 
တ

င ်း 
၁၅ ၂၅ ၂၀ 

၁လ 

ပ ုင ်း 

၄လ

ပ ုင ်း 

ပမင  လ

တ န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပဲတ စ မ ်း ၁၀ 
တ

င ်း 
၁၀ ၁၅ ၁၃ 

၁လ 

ပ ုင ်း 

၄လ

ပ ုင ်း 

ပမင  လ

တ န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

        
ပမင  လ

တ န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   
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သ ်းန  ံ

စုစုကပါ

င ်းစ ုက 

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သ ်းန  ံ

စ ုက ပ   ်းသ

ည  ကွာလ 

သ င ်းအွာ်း

စုလ အုပ 

ခ က  

(မ န ရွာတ

စ ခုက ုသွာ

ကရ ်းရန ) 

အပမတ  

ရရ  န ငု မှု(မ န 

ရွာတစ ခုက ု

သွာကရ ်းရန ) 

ထ ခ ုက လ ယ 

မှု(မ န ရွာတစ 

ခုက ုသွာကရ ်း

ရန ) 
ယ န

စ  

အနည ်း

 ံ်ုး 

အ

မ ွာ်း

 ံ်ုး 

ပျှ

မ ်း

မျှ 

မ  ထ  

       
 ပမင  လ

တ န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

       
 ပမင  လ

တ န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ 

န မ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  အဓ ကသ ်းန မံ ွာ်းမ ွာ စပါ်း၊မတ ပဲ၊ပဲတ စ မ ်းတ ု  စ ုက ပ   ်း ကမပ ်း 

အထ က နှုန ်းအသင  အတင  ရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(၄)   လယ ယွာသံ်ုးစက က ရ ယွာမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၆) ကက ်းရ ွာ၏စ ုက ပ   ်းကရ်းသံ်ုးက ရ ယွာမ ွာ်းပ ုင   ငု မှု 

စက အမ   ်းအစွာ်း 
တစ ဦ်းခ င ်း

ပ ုင  
ရ ွာပ ုင  အဖ ဲြို့ ပ ုင  

င ွာ်းရမ ်းလပု က ငု ကနကသွာကတွာင သ 

အကရအတ က  

ထ န စက      

လက တ န ်းထ န စက      

အကစ ခ က ရ ယွာ     

ရ တ သ မ ်းက ခကလ  စ

က  

   
 

ရ တ သ မ ်းစက      

က ခကလ  စက      

ကရစုပ စက  ၂၅    

ကပခနင ်းကရတင စက      

ပမက ရ တ စက  ၄    

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  လယ ယွာသံ်ုးစက က ရ ယွာမ ွာ်းအကနပဖင   ကရစုပ စက န င   
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ပမက  ရ တ စက တ ု  အသံ်ုးပပ  ကက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(၅)    သ ်းန အံထ က နှုန ်းတ ်ုးကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သ ်းန အံထ က နှုန ်းတ ်ုးကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က /ရ င ်းလင ်းခ က  

(မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ။ဇယွာ်း၁၇န င  ၁၈က ုခ  တ ဆက စစ 

ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်း

ရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

သဘွာဝကရကပမရွာသ ဥတုအကနအ

ထွာ်း 
အလ န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင  တင  မျှတမကပဖ  ပုါ 

လယ ယွာကပမအသံ်ုးခ န ငု မှု အလ န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင  တင  မျှတမကပဖ  ပုါ 

စ ုက ပ   ်းကရအရင ်းအပမစ  ကပါမ ွာ်းအသင  အတင  ရ  မကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင န င  ကင ကကက်းဝန ကဆွာင မှု အလ ယ တက ရသည ရသည မကပဖ  ပုါ 

သ ်းန မံ   ်းကစ ရရ  န ငု မှု 
မ   ်းကကွာင ်းမ   ်းသန   မ ွာ်းက လု ယ က စ ွာဝယ ယ န ငု သည သ ်းန ံ

မ   ်းကစ မ ွာ်းဝယ ယ ရရ  န ငု သည မကပဖ  ပုါ 

သဘွာဝကပမကဆ ်း / 

ကအွာ  ဲနစ ကပမကသဇွာန င  အပခွာ်းကအွာ  ဲ

နစ သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်း 

လ ယ က စ ွာဝယ ယ /ရန ငု သည ဝယ ယ ရန ငု သည မကပဖ  ပုါ 

ဓွာတုပ ု်းသတ ကဆ်း၊ဓွာတ ကပမကသဇွာန 

င  အပခွာ်းဓွာတုကဗေသ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်း 
လ ယ က စ ွာဝယ ယ /ရန ငု သည ဝယ ယ ရန ငု သည မကပဖ  ပုါ 

လုပ သွာ်းရရ  န ငု မှု အလ ယ တက ရန ငု သည ရန ငု သည မကပဖ  ပုါ 

နည ်းပညွာ၊အုပ ခ  ပ ကရ်းပ ငု ်းဆ ုင ရွာဝ

န ကဆွာင မှုမ ွာ်း 
အလ ယ တက ရန ငု သည ရန ငု သည မကပဖ  ပုါ 

သ ်းန ကံစ ်းက က န င  ကနု သ ယ မှု 

သ ်းန မံ ွာ်းက လု ယ က စ ွာန င  ကစ ်းနှုန ်းမ န ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ်းခ န ငု သ

ည  

သ ်းန မံ ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည မကပဖ  ပုါ 

ရွာသ ဥတုအကပခအကနကပပွာင ်းလဲမှု 

(အပ ခ  န ၊မ ု်းကရခ  န ) 
ထ ခ ုက သည      မထ ခ ုက ပါ          မကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု၊ (၂) 

သက   ငု ရွာမမ  ြို့နယ အစ ု်းရဦ်းစ ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င သ ်းန အံထ က နှုန ်းတ ်ုးကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ 
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စ ုက ပ   ်းကရ်းကခ ်းကင ရရ  ပါသည ။ 

(၆)  သ ်းန ထံတု လပု မှုအတ က ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၈) သ ်းန ထံတု လပု မှုအတ က ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က /ရ င ်းလင ်းခ က  

(အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သည ။ဇယွာ်း၁၇န င  ၁၈က ု

ခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆ

ကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” 

ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

သဘွာဝကရကပမရွာသ ဥတုအကနအထွာ်း ကပမ   သဇွာမကကွာင ်းရွာသ ဥတမုမ န မကပဖ  ပုါ 

လယ ယွာကပမအသံ်ုးခ န ငု မှု 

လယ ယွာကပမတ ်ုးခ ဲြို့ န ငု မှုမရ  ပါလယ ယွာကပမ ံ်ုးရှု ံ်းမှုမ ွာ်းသ

ည  

လယ ယွာကပမ ံ်ုးရှု ံ်းမှုအသင  အတင  ရ  သည  

ပလပ ကပမမ ွာ်းရ  သည  

ပလပ ကပမအသင  အတင  ရ  သည မကပဖ  ပုါ 

စ ုက ပ   ်းကရအရင ်းအပမစ  အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင န င  ကင ကကက်းဝန ကဆွာင မှု အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

သ ်းန မံ   ်းကစ ရရ  န ငု မှု အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

သဘွာဝကပမကဆ ်း / 

ကအွာ  ဲနစ ကပမကသဇွာန င  အပခွာ်းကအွာ  ဲနစ 

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်း 

အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

ဓွာတုပ ု်းသတ ကဆ်း၊ဓွာတ ကပမကသဇွာန င  

အပခွာ်းဓွာတုကဗေသ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်း 
အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

လုပ သွာ်းရရ  န ငု မှု အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

နည ်းပညွာ၊အုပ ခ  ပ ကရ်းပ ငု ်းဆ ုင ရွာဝန 

ကဆွာင မှုမ ွာ်း 
အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

သ ်းန ကံစ ်းက က န င  ကနု သ ယ မှု 

သ ်းန မံ ွာ်းက လု ယ က စ ွာန င  ကစ ်းနှုန ်းမ န ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ်းခ န ု

င ပါ 

သ ်းန မံ ွာ်းက ကုရွာင ်းခ ရန ကစ ်းက က မရ  ပါမကပဖ  ပုါ 

  က ပ ု်းန င  ကရွာ ါက ကရွာက မှု 
  ်ုးရ ွာ်းစ ွာက အသင  အတင  က အနည ်းငယ မကပဖ  ပုါ

 

ရွာသ ဥတုေဏ ခံန ငု သည  သ ်းန မံ ွာ်းန င  ပ အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 



53 

 

ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က /ရ င ်းလင ်းခ က  

(အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သည ။ဇယွာ်း၁၇န င  ၁၈က ု

ခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆ

ကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” 

ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

တ သက ကသွာသတင ်းအခ က အလက 

လက လ မ ်းမ မှု 

ရွာသ အလ ုက ရွာသ ဥတုခန   မ န ်းခ က မ ွာ်း

န င  သ ်းန စံ မံခန   ခ ဲမှုဆ ုင ရွာအကကံဉွာဏ 

မ ွာ်းလက လ မ ်းမ မှု 

အလ ယ တက မရန ငု လံ်ုးဝမရမကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ  (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု၊ (၂) သက   ငု ရွာမမ  ြို့နယ အစ ု်းရဦ်းစ ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  သ ်းန ထံတု လပု မှုအတ က ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း မ ွာ 

စ ုက ပ   ်းကရအရင ်းအပမစ မရ  ပခင ်း၊ သ ်းန မံ   ်းကစ ရရ  န ငု မှုနည ်းပါ်းပခင ်း၊ ဓွာတုပ ု်းသတ ကဆ်း၊ ဓွာတ ကပမကသဇွာန င   

အပခွာ်းဓွာတုကဗေသ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းရရ  မှုနည ်းပါ်းပခင ်းစသည   အခက အခဲမ ွာ်းရ  ပါသည ။ 

 

(ခ-၂)   ကမ ်းပမျူကရ်းလပု ငန ်း 

(၁)   ကမ ်းပမျူကရ်းန င  ငါ်းလပု ငန ်းက ွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၁၉) ကမ ်းပမျူကရ်းန င  ငါ်းလပု ငန ်းက ွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ကမ ်းပမျူကရ်းန င  ငါ်းလပု ငန ်း 
ကမ ်းပမျူကရ်းန င  ငါ်းလပု ငန ်းလပု က ု

င ကနကသွာအ မ ကထွာင စု 
ကကွာင ကရ 

ကမ ်းပမျူကရ်း 

န ွာ်း ၁၇ ၄၆ 

န ု  စွာ်းန ွာ်း   

ကျွ ဲ   

ပမင ်း   

ပမည ်း   

လွာ်း   

ဆ တ    

သ ်ုး   
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ကမ ်းပမျူကရ်းန င  ငါ်းလပု ငန ်း 
ကမ ်းပမျူကရ်းန င  ငါ်းလပု ငန ်းလပု က ု

င ကနကသွာအ မ ကထွာင စု 
ကကွာင ကရ 

ဝက  ၃ ၇ 

ကကက  ၁၈ ၁၂၈ 

ဘ ဲ ၇ ၃၇ 

န ွာ်းကနွာက    

ငါ်းလပု ငန ်း 

ငါ်းကန    

ပုဇ န ကန    

 ဏန ်းကမ ်းပမြူကရ်းလုပ ငန ်း   

ကရခ   ငါ်း မ ်းလုပ ငန ်း   

ကမ ်းလ န ငါ်း မ ်းလုပ ငန ်း   

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။  ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကမ ်းပမျူကရ်းလပု ငန ်းအကနပဖင   န ွာ်း၊ ဝက ၊ 

 ကက ၊ ဘ ဲတ ု  က  ုအဓ က ကမ ်းပမျူမပ ်း ငါ်းလပု ငန ်းလပု က ငု မှုမရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(၂) ကမ ်းပမျူကရ်းန င  သွာ်းငါ်းထတု လပု မှုတ ်ုးတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၀) ကမ ်းပမျူကရ်းန င  သွာ်းငါ်းထတု လပု မှုတ ်ုးတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ။ဇယွာ်း၂၀န င  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက 

“မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

ကမ ်းပမျူကရ်း 

စွာ်းက က ကပမ ကပါမ ွာ်းအသင  အတင  မကပဖ  ပုါ 

ကရရရ  မှု အလံအုကလွာက ရန ငု အသင  အတင  ရန ငု မကပဖ  ပုါ 

မ   ်းတ ရစဆွာန လက လ မ ်းမ မှု မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းလ ယ က စ ွာဝယ ယ ရန ငု မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းအသင  အတင  ဝယ ယ ရန ငု မကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင  ကခ ်းကင လ ယ က စ ွာရန ငု ကခ ်းကင အသင  အတင  ရန ငု မကပဖ  ပုါ 

သ င ်းအွာ်းစု 

(ကမ ်းပမျူကရ်းအစွာ၊က ်းစသည )ကစ ်းက က  

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ က စ ွာဝယ ယ န ငု သည  

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းဝယ ယ န ငု သည မကပဖ  ပုါ 

ဝန ကဆွာင မှုန င  နည ်းပညွာပံ ပ ု်းမှု 

နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက ရန ငု သည ။ 

နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းရန ငု သည ။ 

မကပဖ  ပုါ 
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အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ။ဇယွာ်း၂၀န င  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက 

“မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

ထတု ကုန ကရွာင ်းဝယ မှု 
ထတု ကနု မ ွာ်းက လု ယ က စ ွာန င  ကစ ်းနှုန ်းမ န ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ်းခ န ငု သည  

ထတု ကနု မ ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည မကပဖ  ပုါ 

အ မ ပခံဝင ်းအတ င ်းကပမကနရွာလံကုလွာက မှု အလံအုကလွာက ရ  သည အသင  အတင  ရ  သည မကပဖ  ပုါ 

ငါ်းလပု ငန ်း 

ငါ်း/ပုဇ န ကမ ်းပမျူရန ကရကပမအကနအထွာ်း အလ န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင  တင  မျှတမကပဖ  ပုါ 

ငါ်း/ပုဇ န သွာ်းကပါက  

လက လ မ ်းမ မှု 

လ သုကလွာက လ ယ က စ ွာဝယ ယ ရရ  န ငု သည ဝယ ယ ရန ငု သည  

မကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင  
လ သုကလွာက လ ယ က စ ွာကခ ်းကင ရရ  န ငု သည ကခ ်းကင ရန ငု သည  

မကပဖ  ပုါ 

သ င ်းအွာ်းစုလက လ မ ်းမ မှု 
သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ က စ ွာဝယ ယ န ငု သည  

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းဝယ ယ န ငု သည မကပဖ  ပုါ 

နည ်းပညွာအက အည န င  နည ်းလမ ်းမ ွာ်း 

နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက ရန ငု သည ။ 

နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းရန ငု သည ။ 

မကပဖ  ပုါ 

ထတု ကုန ကရွာင ်းဝယ မှု 
ထတု ကနု မ ွာ်းက လု ယ က စ ွာန င  ကစ ်းနှုန ်းမ န ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ်းခ န ငု သည  

ထတု ကနု မ ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည မကပဖ  ပုါ 

ငါ်းဖမ ်းခ င  ရရ  န ငု မှု လ ယ က သည အသင  အတင  လ ယ က သည မကပဖ  ပုါ 

ရွာသ ဥတုအကပခအကနကပပွာင ်းလဲမှု(အပ ခ  န ၊မ ု်းကရခ  န ) ထ ခ ုက သည      မထ ခ ုက ပါ          မကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င 

 ကမ ်းပမျူကရ်းန င  သွာ်းငါ်းထတု လပု မှုတ ်ုးတက ကစရန အတ က  အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းအကနပဖင   

စွာ်းက က ကပမအသင  အတင  ရ  ပခင ်း၊ ကရလံကုလွာက မှုရ  ပခင ်း ၊မ   ်းတ ရစဆွာန  လက လ မ ်းမ မှုရ  ပခင ်း 

စသည တ ု  က ုကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

 (၃)    ကမ ်းပမျူကရ်းန င  သွာ်းငါ်းထတု လပု မှုတ ်ုးတက ကစရန အတ က ပပဿနွာန င  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၁) ကမ ်းပမျူကရ်းန င  သွာ်းငါ်းထတု လပု မှုတ ်ုးတက ကစရန အတ က ပပဿနွာန င  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 
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ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သည ။ဇယွာ်း၂၀န င  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက 

“မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

ကမ ်းပမျူကရ်း 

စွာ်းက က ကပမ စွာ်းက က ကပမရ ွာ်းပါ်းသည စွာ်းက က ကပမလံ်ုးဝမရ  ပါမကပဖ  ပုါ 

ကရရရ  မှု ကရရ ွာ်းပါ်းသည ကရလံ်ုးဝမရ  ပါမကပဖ  ပုါ 

မ   ်းတ ရစဆွာန လက လ မ ်းမ မှု မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းလ ယ က စ ွာဝယ ယ မရန ငု ပါမ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းလံ်ုးဝဝယ ယ မရပါမကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင  ကခ ်းကင လ ယ က စ ွာမရန ငု ပါကခ ်းကင လံ်ုးဝမရပါမကပဖ  ပုါ 

သ င ်းအွာ်းစု (ကမ ်းပမျူကရ်းအစွာ၊က ်းစသည )ကစ ်းက က  သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ က စ ွာဝယ ယ မရန ငု ပါ 

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလံု်းဝဝယ ယ မရပါမကပဖ  ပုါ 

ဝန ကဆွာင မှုန င  နည ်းပညွာပံ ပ ု်းမှု 
နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက မရန ငု ပါ 

နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းမရပါမကပဖ  ပုါ 

ထတု ကုန ကရွာင ်းဝယ မှု 
ထတု ကနု မ ွာ်းက လု ယ က စ ွာန င  ကစ ်းနှုန ်းမ န ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ်းခ န ငု ပါ 

ထတု ကနု မ ွာ်းက မုကရွာင ်းခ န ငု ပါမကပဖ  ပုါ 

အ မ ပခံဝင ်းအတ င ်းကပမကနရွာလံကုလွာက မှု အလံအုကလွာက မရ  ပါလံ်ုးဝမရ  ပါမကပဖ  ပုါ 

ငါ်းလပု ငန ်း 

ငါ်း/ပုဇ န ကမ ်းပမျူရန ကရကပမအကနအထွာ်း ကရကပမအကနအထွာ်းမကကွာင ်းပါမကပဖ  ပုါ 

ငါ်း/ပုဇ န သွာ်းကပါက လက လ မ ်းမ မှု 
လ သုကလွာက လ ယ က စ ွာဝယ ယ မရပါလံ်ုးဝဝယ ယ မရပါ 

မကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင  
လ သုကလွာက လ ယ က စ ွာကခ ်းကင မရပါလံ်ုးဝကခ ်းကင မရပါ 

မကပဖ  ပုါ 

သ င ်းအွာ်းစုလက လ မ ်းမ မှု 
သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ က စ ွာဝယ ယ မရပါသ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းဝယ ယ မရပါ 

မကပဖ  ပုါ 

နည ်းပညွာအက အည န င  နည ်းလမ ်းမ ွာ်း 
နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက မရပါ 

နည ်းပညွာန င  အပု ခ  ပ ကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းမရပါမကပဖ  ပုါ 

ထတု ကုန ကရွာင ်းဝယ မှု 
ထတု ကနု မ ွာ်းက လု ယ က စ ွာန င  ကစ ်းနှုန ်းမ န ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ်းခ န ငု ပါ 

ထတု ကနု မ ွာ်းက လုံ်ုးဝမကရွာင ်းခ န ငု ပါမကပဖ  ပုါ 

ငါ်းဖမ ်းခ င  ရရ  န ငု မှု မလ ယ က ပါမကပဖ  ပုါ 

ကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်းန င  ပပင ်းထန ကသွာရွာသ ဥတအုကပခအကနမ ွာ်း (ဥပမွာ-ကရကက ်းပခင ်းန င  မ ု်းကခါင ပခင ်း) ထ ခ ုက သည      မထ ခ ုက ပါ          မကပဖ  ပုါ 

အပ ခ  န ကပပွာင ်းလမဲှုပ ုပမန ပခင ်း နည ်း      မ ွာ်း   မရ            မကပဖ  ပုါ 
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ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သည ။ဇယွာ်း၂၀န င  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက 

“မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

မ ု်းရ ွာသ န ်းမှုပ ုမ ွာ်းပခင ်း နည ်း      မ ွာ်း   မရ            မကပဖ  ပုါ 

ရွာသ အလ ုက ရွာသ ဥတုခန   မ န ်းခ က မ ွာ်းန င  ပင လယ ငါ်း မ ်းပခင ်းန င  ငါ်းကမ ်းပမြူကရ်းလုပ ငန ်းစ မံခန   ခ ဲမှုဆ ုင ရွာ 

အကကံဉွာဏ မ ွာ်းလက လ မ ်းမ ပခင ်း 
အလ ယ တက မရ      လံု်းဝမရ            မကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု၊ (၂) 

မမ  ြို့နယ ကမ ်း/ကဦု်းစ ်းဌွာန၊မမ  ြို့နယ ငါ်းလပု ငန ်းဦ်းစ ်းဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  

ကမ ်းပမျူကရ်းန င  သွာ်းငါ်းထတု လပု မှုတ ်ုးတက ကစရန အတ က ပပ ဿနွာန င  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်းမရ  ပါ။ 

 

(ခ-၃)  စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာစ ်းပ ွာ်းကရ်းလပု ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာအသက ကမ ်းလပု ငန ်းမ ွာ်းအတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၂) စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာအသက ကမ ်းလပု ငန ်းမ ွာ်းအတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ။ဇယွာ်း၂၂န င  ၂၃က ုခ  တ 

ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအ

ခ က မ ွာ်းရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

လုပ သွာ်းအင အွာ်းရရ  န ငု မှု မ ွာ်းအသင  အတင  မကပဖ  ပုါ 

လယ ယွာသွာ်းငါ်းထ က ကနု မဟုတ 

ကသွာအပခွာ်းကေသထ က ကုန မ ွာ်းက ု

ကရွာင ်းခ ရန ကစ ်းက က ရ  ပခင ်း 

ကစ ်းက က ကကွာင ်းရ  သည ကစ ်းက က အသင  အတင  မကပဖ  ပုါ

 

ကစ ်းက က ဆ ုင ရွာအသ အပမင ရ  ပခင ်း 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ကုကွာင ်းစ ွာနွာ်းလည သ ရ  သည  

အသင  အတင  နွာ်းလည သည မကပဖ  ပုါ 

လမ ်းပန ်းဆက သ ယ ကရ်းအကပခအ

ကန 
ကကွာင ်းသင  မကပဖ  ပုါ 

ကုန ကကမ ်းရရ  န ငု ပခင ်း ကပါမ ွာ်းသင  မကပဖ  ပုါ 

လျှပ စစ မ ်းရရ  န ငု ပခင ်း ကကွာင ်းသင  မကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင ရရ  န ငု ပခင ်း လ သုကလွာက လ ယ က စ ွာကခ ်းကင ရရ  န ငု သည ကခ ်းကင ရန ငု သည 
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အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (မ န ရွာတစ ခုက ုသွာကရ ်းရန ။ဇယွာ်း၂၂န င  ၂၃က ုခ  တ 

ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ ဟုယ ဆကသွာအ

ခ က မ ွာ်းရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

မကပဖ  ပုါ 

အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်းနည ်းပညွာ

ဆ ုင ရွာန င  အကသ်းစွာ်း/အလတ စွာ်း 

စ ်းပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက မှုဆ ုင ရွာ 

ဝန ကဆွာင မှုရရ  ပခင ်း 

နည ်းပညွာန င  အကသ်းစွာ်း/အလတ စွာ်းစ ်းပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက မှု

ဆ ုင ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက ရန ငု သည ။ 

နည ်းပညွာန င  အကသ်းစွာ်း/အလတ စွာ်းစ ်းပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက မှု

ဆ ုင ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းရန ငု သည ။မကပဖ  ပုါ 

အလုပ န င  လ ုက ကလ ွာည ကထ ပ စ 

ကသွာ (သ ု  မဟုတ ) 

အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်းပပ န ငု ကသွာ

ပညွာတစ ခုခုက ုတတ ကပမွာက ပခင ်း 

ကျွမ ်းက င စ ွာတတ ကပမွာက သည အသင  အတင   

မကပဖ  ပုါ 

အလုပ အက ုင အခ င  အလမ ်း မ ွာ်းအသင  အတင  မကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ်းမ ွာ်းလပု က ငု သ အပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  စ ကု ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာ အသက ကမ ်းလပု ငန ်းမ ွာ်း 

အတ က  အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းမ ွာ လမ ်းပန ်းဆက သ ယ ကရ်းအကပခအကနကကွာင ်းမ န ပခင ်း၊ လျှပ စစ မ ်းရရ  န ငု ပခင ်း၊ 

ကုန ကကမ ်းရရ  န ငု ပခင ်းစသည   အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းရ  ပါသည ။ 

(၂) စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာအသက ကမ ်းလပု ငန ်းမ ွာ်းအတ က ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၃) စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာအသက ကမ ်းလပု ငန ်းမ ွာ်းအတ က ပပဿနွာန င  အခက အခမဲ ွာ်း 

ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သည ။ဇယွာ်း၂

၀န င  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ 

ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” 

ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

လုပ သွာ်းအင အွာ်းရရ  န ငု မှု ရ ွာ်းပါ်းလံ်ုးဝမရ  မကပဖ  ပုါ 

လယ ယွာသွာ်းငါ်းထ က ကနု မဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းကေသထ က ကုန မ ွာ်းက  ု

ကရွာင ်းခ ရန ကစ ်းက က ရ  ပခင ်း 

ကစ ်းက က မကကွာင ်းကစ ်းက က မရ  မကပဖ  ပုါ 
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ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရ င ်းလင ်းခ က (အနည ်းဆံု်းတစ ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သည ။ဇယွာ်း၂

၀န င  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ ကဆ်းမပ ်းမ ကပ ဆ ုရန ။ကပ ဆ ုရန မလ ုအပ 

ဟုယ ဆကသွာအခ က မ ွာ်းရ  ပါက “မကပ ဆ ုပါ” 

ဟ ကသွာအက က က ုကရ ်းရန ။) 

ကစ ်းက က ဆ ုင ရွာအသ အပမင ရ  ပခင ်း 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ကုကွာင ်းစ ွာနွာ်းမလည  

လံ်ုးဝနွာ်းမလည မကပဖ  ပုါ 

လမ ်းပန ်းဆက သ ယ ကရ်းအကပခအကန ညံ အလ န ညံ မကပဖ  ပုါ 

ကုန ကကမ ်းရရ  န ငု ပခင ်း ကနု  ကမ ်းရရ  မှုနည ်းသည ကနု  ကမ ်းမရ  ပါမကပဖ  ပုါ 

လျှပ စစ မ ်းရရ  န ငု ပခင ်း ပုံမ န မရပါလံ်ုးဝမရပါမကပဖ  ပုါ 

ကခ ်းကင ရရ  န ငု ပခင ်း 
လ သုကလွာက လ ယ က စ ွာကခ ်းကင မရရ  ပါကခ ်းကင မရပါ 

မကပဖ  ပုါ 

အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်းနည ်းပညွာ

ဆ ုင ရွာန င  အကသ်းစွာ်း/အလတ စွာ်းစ ်း

ပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ်ုးတက မှုဆ ုင ရွာဝန 

ကဆွာင မှုရရ  ပခင ်း 

နည ်းပညွာန င  အကသ်းစွာ်း/အလတ စွာ်းစ ်းပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက 

မှုဆ ုင ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တက မရပါ 

နည ်းပညွာန င  အကသ်းစွာ်း/အလတ စွာ်းစ ်းပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက 

မှုဆ ုင ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းလံ်ုးဝမရပါမကပဖ  ပုါ 

အလုပ န င  လ ုက ကလ ွာည ကထ ပ စ 

ကသွာ(သ ု  မဟုတ )အသက ကမ ်းဝမ ်း

ကက ွာင ်းပပ န ငု ကသွာပညွာတစ ခုခုက ု

တတ ◌  ကပမွာက ပခင ်း 

ကျွမ ်းက င စ ွာတတ ကပမွာက ပခင ်းမရ  လံ်ုးဝမတတ  

မကပဖ  ပုါ 

အလုပ အက ုင အခ င  အလမ ်း 
အလပု အက ငု အခ င  အလမ ်းနည ်း 

အလပု အက ငု အခ င  အလမ ်းမရ  မကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ်းမ ွာ်းလပု က ငု သ အပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမြူကရ်းမဟုတ ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်း  

အတ က ပပဿနွာန င  အခက အခဲမ ွာ်းမ ွာ အသက ကမ ်းဝမ ်းကက ွာင ်းနည ်းပညွာဆ ုင ရွာန င   အကသ်းစွာ်း /အလတ   

စွာ်း စ ်းပ ွာ်းကရ်း  ံြို့ မ   ်းတ ု်းတက မှုဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုရရ  ပခင ်းနည ်းပါ်းပခင ်း၊ 

အလုပ အက ုင အခ င  အလမ ်းနည ်းပါ်း  

ပခင ်း စသည  တ ု  အခက အခဲမ ွာ်းရ  ကကကွာင ်း ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင ်းလပု သွာ်းမ ွာ်း 
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(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ ကပေါ်လွာပုံ၊ပုံစနံ င  အခ  န ကွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ ကပေါ်လွာပုံ၊ပုံစနံ င  အခ  န ကွာလ 

# ပုံစ ံ
အ မ ကထွာင စု

အကရအတ က  

ပပည တ င ်း ပပည ပ လ ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ ကပါင ်း က ွာ်း မ ကပါင ်း က ွာ်း မ ကပါင ်း 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်း

လွာကနထ ငု သ ” 

တစ ဦ်းအနည ်းဆံု်း

ရ  ကသွာအ မ ကထွာင 

စုန င  လ ဦ်းကရ 

          

၂ 

ကက ်းရ ွာပပင ပသ ု  ကရ ြို့ကပပွာင ်းမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက  ၆ ၈ ၁၄    ၆ ၈ ၁၄ 

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ်းမ ွာ်းလပု က ငု သ အပု စု၊လ ငယ အပု စု။ 

မ တ ခ က ။။ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာပခင ်း၏တရွာ်းဝင မှုမဝင မှု၊ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာသ ၏သကဘွာဆနဒပါမှုမပါမှုစ

သည ပ င  မခ ဲပခွာ်းဘ၊ဲကကွာပမင  ခ  န အနည ်းအမ ွာ်းမကန   သတ ဘ၊ဲမည သည  အကကကွာင ်းအရင ်းကကကွာင  ကရ ြို့ကပပွာင ်း

သ ွာ်းလွာရသည ပ စ ကစကွာမ မ လဌွာကနကေသတစ ခုမ န ငု ငပံခွာ်းသ ု  ပ စ ကစ၊ပပည တ င ်းတစ နယ တစ ကကက်းသ ု  ပ 

စ ကစကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာကနထ ငု သ တ ုင ်းက ု“ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာကနထ ငု သ ” 

ဟုသတ မ တ သည ။န ငု ငကံတွာ တွာဝန ၊အ  ဲြို့အစည ်းတွာဝန ပ င  ကရ ြို့ကပပွာင ်းအကပခခ ကနရသ မ ွာ်းသည လည ်းဤ

ဇယွာ်းတ င အက ံ ်းဝင ပါသည ။သွာ်းသမ ်းန င  ကဆ မ   ်းမ ွာ်းထတံ င ခ ုလှုရံန ၊မ  ခ ရုန သ ွာ်းကရွာက အကပခခ ကနကသွာ၊

က န ်းမွာကရ်းအရအမမဲတမ ်းကရ ြို့ကပပွာင ်းကနထ ငု ကသွာပု ဂ  လ မ ွာ်းသည ဤဇယွာ်းတ င အက ံ ်းဝင ပါသည ။ကခတတ

ပညွာသ ွာ်းကရွာက သင ကကွာ်းကနသ မ ွာ်း၊ကခတတက န ်းမွာကရ်းကုသမ ခံယ ကနသ မ ွာ်းသည ဤဇယွာ်းတ င အက ံ ်းမ

ဝင ပါ။ယခင ကကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာကနထ ငု ခဲ ကစကွာမ ယခုလက ရ  ကွာလတ င မ လဌွာကနတ င ပပန လည အကပခ

ခ ကနထ ငု လျှက ရ  သ မ ွာ်းသည ဤဇယွာ်းတ င အက ံ ်းမဝင ပါ။ယခုလတ တကလွာတ င ခရ ်းယွာယ သ ွာ်းကနသ 

မ ွာ်းသည လည ်းဤဇယွာ်းတ င အက ံ ်းမဝင ပါ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ သွာ်းမ ွာ်းအကနပ င   (၁၂)လအထက  
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ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ က ုင သ  (၁၄)ဉ ်းရ  ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏အဓ ကအက ကွာင ်းရင ်း 

ဇယွာ်း (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏အဓ ကအက ကွာင ်းရင ်း 

စဉ် အက ကွာင ်းရင ်း လ ဦ်းကရ 

  က ွာ်း မ 

၁ ပ ုမ ုကကွာင ်းမ န ကသွာအလုပ အက ုင န င  ဝင ကင အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းရ ွာက  ရန  ၆ ၈ 

၂ န ငု ငကံရ်းန င  ဆ ုင ကသွာအကကကွာင ်းရင ်း   

၃ ကေသတ င ်းပဋ ပကခပ စ ပ ွာ်းမှုကကကွာင  လံုပခံ မှုမရ  သည  အကကကွာင ်းရင ်း   

၄ လ မှုကရ်း၊က န ်းမွာကရ်းက စစမ ွာ်းကကကွာင   (social protection, health)   

၅ 
အမ   ်းအမည ခ ဲပခွာ်းမက ွာ ပပန ငု  (သ ု  မဟုတ ) 

အကကကွာင ်းအရင ်းက ုကပ ဆ ုထွာ်းပခင ်း/ ကပ ဆ ုလ ုပခင ်းမရ   

  

ရင ်းပမစ  … အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏အဓ ကအကကကွာင ်းရင ်း မ ွာ 

ပ ုမ ုကကွာင ်းမ န ကသွာအလုပ အက ုင န င  ဝင ကင အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းရရ  ကစရန အတ က ပ စ ပါသည ။ 

(ဂ-၃)ကရ ြို့ကပပွာင ်းလပု က ငု သ မ ွာ်းမ ပပန ပ ု  ကင  

ဇယွာ်း (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင ်းလပု က ငု သ မ ွာ်းမ ပပန ပ ု  ကင  

စဉ် အက ကွာင ်းအရွာ 
အ မ ကထွာင စုအကရအတ က  

စုစုကပါင ်း ပမင   လတ  န မ   

၁ 
ပပန ပ ု  ကင က ုမ  ခ ုကနရကသွာအ မ ကထွာင စုအကရအတ 

က  
    

၂ 

ပပန ပ ု  ကင လမ ်းကကကွာင ်းမ ွာ်း 

- က။ကင လ ဲလုပ ငန ်း (ဟ န ေ )  

 - ခ။ဘဏ  ၄ 

-  ။လ ကကံ ပ င  လ ဲပ ု  ပခင ်း  

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကရ ြို့ကပပွာင ်းလပု က ငု သ မ ွာ်းမ ပပန ပ ု  ကင အပဖစ  

ဘဏ လပု ငန ်း က အုသံ်ုး ကက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဃ)   ကနု စည န င  ဝန က ွာင မှုကစ ်းက က  

ဇယွာ်း (၂၇) ကနု စည န င  ဝန က ွာင မှု၊ကစ ်းက က လက လ မ ်းမ မှုအကပခအကန 
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ကစ ်းက က လက လ မ ်းမ မှု 
အန ်း ံ်ုးကစ ်း 

(အန ်း ံ်ုးတစ ခုက သုွာကဖွာ ပပပါရန ) 

အကက ်းစွာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခုက သုွာကဖွာ ပပပါရန ) 

ကစ ်းအမည  (မမ  ြို့/ ရ ွာ) ကမ ွာ ဇွာက ်း က ်းကက ်း(ပပည ) 

ရ ွာမ အက ွာအကဝ်း (မ ုင ) 

(အန ်းစပ  ံ်ုးတစ ခုက ခုန   

မ န ်းမပ ်းကရ ်းခ ယ ရန ) 

၀မ ၁မ ုင ၁မ ၅မ ုင  

၅မ ၁၀မ ုင ၁၀မ ၁၅မ ုင  

၁၅မ ုင အထက  

၀မ ၁၀မ ုင ၁၁မ ၂၀မ ုင  

၂၁မ ၃၀မ ုင ၃၀မ ၅၀မ ုင  

၅၁မ ၁၀၀၁၀၀မ ုင အထက  

သယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်းန

ည ်းလမ ်း 

ကပခလ င စက ဘ ်းဆ ုင ကယ 

ကွာ်း/ကထွာ လွာ   ရထွာ်းသံ်ုးဘ ်း

ဆ ုင ကယ ကလ စက ကလ  

ကပခလ င စက ဘ ်းဆ ုင ကယ 

ကွာ်း/ကထွာ လွာ   ရထွာ်းသံ်ုးဘ ်း

ဆ ုင ကယ ကလ စက ကလ  

ကနု စည န င  ဝန က ွာင မှု

ရရ  န ငု မှု(အနည ်းဆံု်းတစ 

ခုန င  အထက ကရ ်းန ငု သ

ည ။) 

စွာ်းကသွာက ကုန  

(ကုန စ မ ်း၊ကုန ကပခွာက )  

မ ်း  ုကခ ွာင သံ်ုးန င  အ မ သံ်ုးပစစည ်း

အဝတ အထည  

ကဆွာက လုပ ကရ်းပစစည ်းမ ွာ်း၊ပရ 

ကဘွာ မ ွာ်း 

ပစစည ်းစံုဝန ကဆွာင မှုစံုရန ငု  

စွာ်းကသွာက ကုန  

(ကုန စ မ ်း၊ကုန ကပခွာက )        

မ ်း  ုကခ ွာင သံ်ုးန င  အ မ သံ်ုးပစစည ်း

အဝတ အထည  

ကဆွာက လုပ ကရ်းပစစည ်းမ ွာ်း၊ပရ ကဘွာ

 မ ွာ်းပစစည ်းစံုဝန ကဆွာင မှုစံုရန ငု  

ကစ ်းအကပခခံအက ွာက 

အဦ 
ကကွာင ်းသင  ညံ  ကကွာင ်းသင  ညံ  

ဝန က ွာင မှု ကကွာင ်းသင  ညံ  ကကွာင ်းသင  ညံ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမွာ်းအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ်း

မ ွာ်းလပု က ငု သ အပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င ကနု စည န င  ဝန ကဆွာင မှုကစ ်းက က အကနပ င  အန ်းဆံု်းက ်းမ ွာ 

ကမ ွာ ဇွာက ်းပ စ မပ ်း အကဝ်းဆံု်းက ်းမ ွာ ပပည က ်းကက ်းပ စ ပါသည ။ 

(င)    ကင က က်းလက လ မ ်းမ မှုန င  ဘဏ လပု ငန ်း 

ဇယွာ်း (၂၈) ကင က က်းလက လ မ ်းမ မှုန င  ဘဏ လပု ငန ်း 

ကခ ်းကင ရရ  န ငု သည  

ကနရွာ 

ကင က က်းဝန 

က ွာင မှုအ

မ   ်းအစွာ်း 

ပပန လည ကပ်း 

ပ ရမည  ကွာလ 

အတ ်ုးနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ခံပစစ

ည ်းလ အုပ မှု 

ကခ ်း

ကင ရရန အခ

က အခဲမ ွာ်း 

အစ ု်းရဘဏ  ကွာလတ ုကခ ်း
၃−၆လအတ င ်း

 
အတ ု်းမဲ  

လ ုအပ သည 

 
နည ်းသည  
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ကခ ်းကင ရရ  န ငု သည  

ကနရွာ 

ကင က က်းဝန 

က ွာင မှုအ

မ   ်းအစွာ်း 

ပပန လည ကပ်း 

ပ ရမည  ကွာလ 

အတ ်ုးနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ခံပစစ

ည ်းလ အုပ မှု 

ကခ ်း

ကင ရရန အခ

က အခဲမ ွာ်း 

(ပမန မွာ လယ ယွာ  ံြို့ မ   ်း

ကရ်းဘဏ / 

ပမန မွာ စ ်းပ ွာ်းကရ်းဘဏ 

) 

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

မလ ုအပ ပါ ရ  သည  

မရ  ပါ 

သမဝါယမကခ ်းကင  

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ တစ န စ န င  

အထက  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 

ပု ဂလ ကဘဏ  

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 

ပု ဂလ ကအကသ်းစွာ်း

ကခ ်းကင ဝန ကဆွာင မှု

ကဏ္ဍ 

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 

အ  ဲြို့အလ ုက ကင စု/ 

ကင ကခ ်းအစ အစဉ် 

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 
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ကခ ်းကင ရရ  န ငု သည  

ကနရွာ 

ကင က က်းဝန 

က ွာင မှုအ

မ   ်းအစွာ်း 

ပပန လည ကပ်း 

ပ ရမည  ကွာလ 

အတ ်ုးနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ခံပစစ

ည ်းလ အုပ မှု 

ကခ ်း

ကင ရရန အခ

က အခဲမ ွာ်း 

ကင  ထက  

ကင ကခ ်းကပ်းသ  

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

ကန  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 

အကပါင ဆ ုင  

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

ကန  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 

မ တ ကဆ န င  ကဆ မ   ်း

မ ွာ်း 

ကွာလတ ုကခ ်း

ကင  

ကွာလလတ 

ကခ ်းကင ကွာ

လရ ည ကခ ်း

ကင  

ကန  စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င ်း

 
၆လမ တစ န စ 

ထ  

တစ န စ န င  အထ

က  

အတ ု်းမဲ  

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက  

လ ုအပ သည 

 
မလ ုအပ ပါ 

နည ်းသည  

ရ  သည  

မရ  ပါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမွာ်းအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ်း

မ ွာ်းလပု က ငု သ အပု စု၊ (၂) သက   ငု ရွာကင က က်းဝန က ွာင မှုကပ်းကသွာအဖ ဲ ြို့မ ွာ်း။ 

မ တ ခ က ။။ပမန မွာ စ ်းပ ွာ်းကရ်းဘဏ ၏သတ မ တ ခ က အရကွာလတ ကုခ ်းကင   သုည မ ွာအနည ်း ံ်ုးတစ ရက 
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မ အမ ွာ်း ံ်ုးတစ န စ အထ ၊ကွာလလတ ကခ ်းကင   သုည မ ွာ၃န စ မ ၅န စ အထ ၊ကွာလရ ည ကခ ်းကင   သုည မ ွာ၅

န စ မ ၁၀န စ အထ ဟသုတ မ တ ထွာ်းပါသည ။အကယ ၍၁၀န စ ကွာလအထက ရ ည  ကွာစ ွာကခ ်းကပ်းကသွာကခ ်း

ကင မ ွာ်းရ  ခဲ ကသွာကွာလရ ည ကခ ်းကင တ င သွာထည  သ င ်းကပ်းရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ကင ကကက်းလက လ မ ်းမ မှုအကနပ င   ပမန   မွာ စ ်းပ ွာ်းကရ်းဘဏ မ  

တစ ဧကလျှင (၁၅၀၀၀၀)က ပ ရရ  မပ ်း စ ုက ပ   ်းကရ်းသမဝါယမအသင ်းအ  ဲြို့ မ  စ ုက ပ   ်းကရ်းအတ က  တစ အ မ  

ကထွာင လျှင ကပမဧက(၅)ဧကရ  ပါက (၂၀၀၀၀၀)က ပ မ (၃၀၀၀၀၀)က ပ အထ  ထတု ကခ ်းကပ်းပါသည ။ 

(စ)  ပတ ဝန ်းက င န င  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းစ မံခန  ခ ဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်းက င န င  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းစ မံခန  ခ ဲမှုအတ က လက ရ  အကလ အက င  န င  အခက အခဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း(၂၉)သဘွာဝပတ ဝန ်းက င န င  သဘွာဝရင ်းပမစ စ မံခန  ခ ဲမှုအတ က လက ရ  အကလ အက င  န င  အခက အခဲ 

မ ွာ်း 

အကပခအကန အခက အခ ဲ

အနတရွာယ ရ  မှု 

(အခက အခဲ“ရ  ” 

ဟကုပဖ  ထုွာ်းပါကကပဖ  ရုန ။ “မရ  ” 

ဟကုပဖ  ထုွာ်းပါကကပဖရန မလ ။ု)) 

ကပမ   သဇွာအကပခအကန ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

အပင မ   ်းစ တ မ ွာ်း ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

ဖ က ပ ု်းန င  ကရွာဂါကွာက ယ ထ န ်းခ  

ပ မှု 
ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

ကရအရင ်းအပမစ  ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

ငါ်းမ   ်းက မဲ ွာ်း ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

အပခွာ်းတ ရစဆွာန မ   ်းက မဲ ွာ်း ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

စ န  ပစ ပစစည ်းစ မံခန   ခ ဲမှု ရ  မရ   ပမင  လတ န မ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမွာ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ပတ ဝန ်းက င န င  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းစ မံခန  ခ ဲမှု အကနပ င   

ကပမဆ ဩဇွာအကပခအကနကကွာင ်းမ န ပခင ်း၊ အပင မ   ်းစ တ မ ွာ်းရ  ပခင ်း၊   က ပ ု်းန င  ကရွာ ါကွာက ယ ထ န ်းခ  ပ  

အသင  အတင  ရ  ပခင ်း၊ ကရအရင ်းအပမစ ရ  ပခင ်းစသည   ပတ ဝန ်းက င န င  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းရ  ပါသည ။ 

( )   ပညွာကရ်း 
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( -၁)  ပညွာကရ်းန င  စွာတတ ကပမွာက မှု 

ဇယွာ်း (၃၀) မ လတန ်း၊အလယ တန ်း၊အထက တန ်းန င  တကက သ လု အ င  စွာတတ ကပမွာက မှုနှုန ်း 

အတန ်းပညွာမပ ်းကပမွာက မှု က ွာ်း မ ကပါင ်း 

စွာမတတ သ ဦ်းကရ - - - 

မ လတန ်းအဆင  ရ  သ ဦ်းကရ ၂၇ ၂၄ ၄၁ 

အလယ တန ်းအဆင  ရ  သ ဦ်းကရ ၂၆ ၂၈ ၅၄ 

အထက တန ်းအဆင  ရ  သ ဦ်းကရ ၁၁ ၁၉ ၃၀ 

တက္သ လု /ကကွာလ ပ အဆင  ရ  သ ဦ်းကရ ၅ ၄ ၉ 

ရင ်းပမစ  … အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု။ 

မ တ ခ က ။။ဤဇယွာ်းက ုပ ည  သ င ်းရွာတ င ပပည ကထွာင စုသမမတပမန မွာန ငု ငကံတွာ အစ ု်းရ၊ပညွာကရ်းဝန ကက ်း

ဌွာနမ အသ အမ တ ပပ ထွာ်းကသွာအတန ်းပညွာတက ကရွာက မပ ်း/တက ကရွာက ဆသဲ မ ွာ်းက ုသွာပ ည  သ င ်းရန ပ 

စ ပါသည ။ကဖွာ ပပပါအခ က န င  က ကု ည ခ င ်းမရ  ခဲ ကသွာ ဇယွာ်းတ င ပဖည  သ င ်းပခင ်းမရ  ဘကဲလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က 

တ င သွာမ တ ခ က အကနပဖင  ကဖွာ ပပရန ပဖစ ပါသည ။အတန ်းပညွာမပ ်းကပမွာက မှု  သုည မ ွာတစ ဦ်းတစ ကယွာ

က ၏ဘဝတ င သင ယ ကလ လွာခဲ ကသွာကနွာက  ံ်ုးပညွာကရ်းအ င  / အကပခအကနက  ု လု ပုါသည ။ 

ဥပမွာ- ယခုစွာရင ်းကကွာက ယ ခ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း (Grade 8)တ င ပညွာသင  ကွာ်းကနသည ပါက “အလယ  

တန ်းအ င  ရ  သ ဦ်းကရ”တ င လည ်းကကွာင ်းတတ ယတန ်း(Grade 3) တ င ပညွာသင  ကွာ်းကနပါ က(သ ု  မဟတု ) 

ကရ်းတတ ဖတ တတ အ င  သွာ (ဥပမွာ-ဘနု ်းကက ်းကက ွာင ်းထ က ) 

ရ  သည   ပုါက“မ လတန ်းအ င  ရ  သ ဦ်းကရ” တ င သွာထည  သ င ်းရပါမည ။“ဘနု ်းကက ်းကက ွာင ်းသင ပညွာကရ်း 

(ဘက-ကက ွာင ်း)”က  ုည ်းပ ်းခဲ ၊ ည ်းပ ်း  ဲ

ပဖစ ပါကသက   ငု ရွာအတန ်းပညွာအ င  အလ ကု ထည  သ င ်းရပါမည ။စတတုထ တန ်း(Grade4)ကအွာင ပမင မပ ်း

အလယ တန ်းပညွာ က လက သင  ကွာ်းပခင ်းမရ  ပါက“မ လတန ်းအ င  ရ  သ ဦ်းကရ”တ င သွာထည  သ င ်းရပါမ

ည ။အကပခခံပညွာမ လတန ်းပညွာက သုင ယ မပ ်း ံ်ုးသင  သည  အရ ယ က ကုက ွာ လ န မပ ်းပဖစ ကသွာ လည ်းစွာလံ်ုးဝ

မတတ ပါက“စွာမတတ သ ဦ်းကရ”တ င သွာပဖည  သ င ်းရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။က န ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င ပညွာကရ်းန င  စွာတတ ကပမွာက မှုအကနပ င    မ လတန ်း (၄၁)ဦ်း 

ရ  မပ ်း ၊အလယ တန ်းအကနပ င   စွာတတ ကပမွာက သ ဦ်းကရ(၅၄)ဉ ်းရ  မပ ်း၊ အထက တန ်းကက ွာင ်း စွာတတ ကပမွာက  

သ (၃၀)ရ  မပ ်း၊ တက္သ လု အဆင  တက ကပမွာက သ (၉)ဉ ်းရ  ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

( -၂) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၃၁) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 
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ပညွာကရ်းအ င  အတန ်း က ွာ်း မ ကပါင ်း 

မ လတန ်း ၁၀ ၆ ၁၆ 

အလယ တန ်း ၄ ၅ ၉ 

အထက တန ်း ၂ ၁ ၃ 

တက္သ လု /ကကွာလ ပ  ၁ ၁ ၂ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ွာင ်းဝင စွာရင ်း၊ (၂)  ယ အ မ မ ်းမ ွာ်း။ 

မ တ ခ က ။။ဤဇယွာ်းက ုပ ည  သ င ်းရွာတ င ပပည ကထွာင စုသမမတပမန မွာန ငု ငကံတွာ အစ ု်းရ၊ပညွာကရ်းဝန ကက ်းဌွာ

နမ အသ အမ တ ပပ ထွာ်းကသွာစွာသင ကက ွာင ်းမ ွာ်း၊တက္သ လု ကကွာလ ပ မ ွာ်းတ င ပညွာတက ကရွာက ကနသ မ ွာ်း

က ုသွာပ ည  သ င ်းရန ပ စ ပါသည ။၄င ်းအပပင “ဘနု ်းကက ်းကက ွာင ်းသင ပညွာကရ်း”က သုင ယ  ည ်းပ ်းကနကသွာ

ကက ွာင ်းသ /သွာ်းမ ွာ်းက အုကပခခံပညွာဦ်းစ ်းဌွာနမ သတ မ တ ထွာ်းကသွာပညွာကရ်းစနစ /အ င  သတ မ တ ခ က 

မ ွာ်းန င  အည သတ မ တ ပဖည  သ င ်းရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င ကက ွာင ်းတက နှုန ်း အကနပဖင   မ လတန ်း(၁၆)ဦ်း၊ 

အလယ တန ်း (၉)ဉ ်း၊ အထက တန ်း(၃)ဦ်း၊ တကကသ လု  တက ကရွာက သ (၂)ဦ်းရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါ 

သည ။ 

( -၃) စွာသင ကက ွာင ်းက ွာင အကပခအကနန င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၂) စွာသင ကက ွာင ်းက ွာင အကပခအကနန င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း 

အက ကွာင ်းအရွာ ကက ွာင ်းအ င   

က။ကက ွာင ်းအဆင   
မ လတန ်းမ လ န အလယ တန ်း(ခ )ဲ အလယ တန ်း 

အထက တန ်း(ခ ဲ) အထက တန ်း 

ခ။ရ ွာမ အက ွာအကဝ်း (မ ုင ) 

၀မ ၁မ ုင  

၁မ ုင မ ၃မ ုင  

၁၅မ ုင မ ၂၀မ ုင  

၂၀မ ုင အထက  

ဂ။သယ ယ ပ ု  ကဆွာင ကရ်းဝန ကဆွာင မှု 
ကပခလ င စက ဘ ်း 

ဆ ုင ကယ ကွာ်း 

ဃ။စွာသင ကက ွာင ်း၏စုစကုပါင ်းကကမ ်းခင ်းဧရ 

ယွာ (စတုရန ်းကပ)* 
 

င။အမ ု်း၊နရံံ၊အခင ်းအရည အကသ ်း ကကွာင ်းသင  ညံ  
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အက ကွာင ်းအရွာ ကက ွာင ်းအ င   

စ။ကက ွာင ်းသံ်ုးပရ ကဘွာ လံုကလွာက မှု 
လံုကလွာက မှုရ  သည  

မလံုကလွာက ပါ 

 ။ကက ွာင ်းအ မ သွာအကပခအကန ကကွာင ်းသင  ညံ မရ   

စ ။ကက ွာင ်းအွာဟွာရတ ကု ကက ်းမှု 
တ ုက ကက ်းမှုရ  သည 

တ ုက ကက ်းမှုမရ  ပါ 

ဇ။ကက ွာင ်းဆရွာ/မဦ်းကရ  က ွာ်း မ ကပါင ်း 

အစ ု်းရခန   ၂ ၁၇ ၁၉ 

ကက ်းရ ွာခန   ၂ ၂ ၄ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင ်း။ 

မ တ ခ က ။။ကက ်းရ ွာတ င စွာသင ကက ွာင ်းမရ  ပါက (က၊ခ၊ဂ) 

က သုွာကပဖ  ရုပါမည ။စွာသင ကက ွာင ်း၏စုစုကပါင ်း ကမ ်းခင ်းဧရ ယွာ (စတရုန ်းကပ = အလ ွာ်း × အနံ) 

သည စွာသင ကက ွာင ်းတစ ကက ွာင ်းအတ င ်းရ  ကက ွာင ်းအက ွာက အဦအွာ်းလံ်ုး၏စုစုကပါင ်းဧရ ယွာက ု  လု သု

ည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င စွာသင ကက ွာင ်းမရ  သပဖင   ရ ွာန င  (၁)မ ုင ခန   က ွာကဝ်းကသွာ 

ကမ ွာ ဇွာအထက တန ်းကက ွာင ်းခ ဲသ ု  သ ွာ်းကရွာက ပညွာသင  ကွာ်းရပါသည ။ 

( -၄) ပညွာကရ်းအခက အခဲန င  ပပဿနွာမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၃) ပညွာကရ်းအခက အခဲန င  ပပဿနွာမ ွာ်း 

အခက အခဲ/ ပပဿနွာ ရ င ်းလင ်းခ က  

ကက ွာင ်းဆရွာ/မရရ  န ငု မှု လံုကလွာက  မလံုကလွာက  

တပည   - ဆရွာအခ   ်း ၄၀: ၁ကအွာက ၄၀: ၁အထက  

မ လတန ်းပညွာကက ွာင ်းထ က နှုန ်း မရ  နည ်းလတ မ ွာ်း 

မသန စ မ ်းသ မ ွာ်းအတ က ပညွာကရ်းအထ ်းအစ အစဉ် ရ  မရ   

ကက ွာင ်းသံ်ုးစွာအုပ န င  စွာကရ်းက ရ ယွာ လံုကလွာက မလံုကလွာက  

 င ်းရဲကသွာမ သွာ်းစုမ ွာ်းအတ က ကက ွာင ်းစရ တ မတတ န ငု မှု ပမင  အသင  အတင   

ကက ွာင ်းအွာ်းကစွာ်း  ငု ရွာပစစည ်းမ ွာ်းလက လ မ ်းမ မှု မရ  နည ်း 

မ ဘ ရွာအသင ်း၏အခန ်းကဏ္ဍ ကကွာင ်းသင  ညံ  

ကဘ်းအနတရွာယ က ကွာင  ပ က စ ်းပခင ်း မရ  နည ်းလတ မ ွာ်း 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင ်း။ 
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ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  ပညွာကရ်းအခက အခဲပပဿနွာမ ွာ်းမ ွာ ကက ွာင ်း ရွာဦ်းကရ 

နည ်းပါ်းပခင ်း၊ ကက ွာင ်းသံ်ုးစွာအပု န င  စွာကရ်းက ရ ယွာမ ွာ်းလံကုလွာက မှုမရ  ပခင ်း၊  င ်းရဲကသွာမ သွာ်းစုမ ွာ်းမ  

ကက ွာင ်းစရ တ မတတ န ငု ပခင ်းစသည   အခက အခဲမ ွာ်းရ  ပါသည ။ 

(ဇ)   က န ်းမွာကရ်းန င  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ ွာ်းကသွာကရွာဂါမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၄) အပဖစ မ ွာ်းကသွာကရွာဂါမ ွာ်း 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့ န ံ  မှု/ပဖစ ပ ွာ်းမှု 

၁ ဝမ ်းပ က ဝမ ်းကလျှွာ ပမင   န မ   မရ   

၂ ကသ ်းလ န တုပ ကက ်း ပမင   န မ   မရ   

၃ င က   ွာ်း ပမင   န မ   မရ   

၄ အသက ရ ြူလမ ်းကကကွာင ်းက ်းစက ကရွာ ါ ပမင   န မ   မရ   

၅ HIV, AIDS, လ င မ တဆင  က ်းစက န ငု ကသွာကရွာ ါမ ွာ်း ပမင   န မ   မရ   

၆ တ ဘ  ပမင   န မ   မရ   

၇ ဆ ်းခ    ပမင   န မ   မရ   

၈ ကသ ်းတ ု်း ပမင   န မ   မရ   

၉ အသည ်းကရွာ ါ ( ဘ ၊စ ) ပမင  န မ  မရ   

၁၀ အွာဟွာရခ   ြို့တဲ မှု ပမင  န မ  မရ   

၁၁ အပခွာ်းက ်းစက န ငု ကသွာကရွာ ါမ ွာ်း ပမင  န မ  မရ   

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု (၂) 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  က န ်းမွာကရ်းအကပခအကနမ ွာအသင  တင  ရ  က ကွာင ်းကလ လွာ 

ကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဇ-၂)   လ န ခဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ်းကွာက ယ က ်းထ ်ုးန မံှု 

ဇယွာ်း (၃၅)  လ န ခဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ်းကွာက ယ က ်းထ ်ုးန မံှု 

စဉ် ကွာက ယ က ်းထ ်ုးပခင ်း(ရ  ၊မရ  အမ န ပခစ ရန ) ရ   မရ   

၁ အဆုတ ကရွာ ါ   

၂ ဆံုဆ ု  ၊ကကက ည ွာ၊ကမ်းခ ုင န င  အသည ်းကရွာင အသွာ်းဝါ   

၃ ပ ုလ ယ ုကရွာ ါ   

၄ ကမ်းခ ုင  (က ုယ ဝန ကဆွာင ကွာလအတ င ်း)   
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စဉ် ကွာက ယ က ်းထ ်ုးပခင ်း(ရ  ၊မရ  အမ န ပခစ ရန ) ရ   မရ   

၅ ဝက သက ကရွာ ါ   

၆ အပခွာ်းစုကပါင ်းကွာက ယ က ်းထ ်ုးန မံှု   

၇ အွာဟွာရမ တ တမ ်းယ မှု (အရပ အပမင  ၊အကလ်းခ  န ၊လက ကမွာင ်းပတ )   

၈ အွာဟွာရပညွာကပ်းအစ အစဉ်   

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊ (၂) 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  လ န ခဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ်းကွာက ယ က ်းထ ်ုးန မံှုမ ွာ်း 

ရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။  

(ဇ-၃)  က န ်းမွာကရ်းအကထွာက အပံ မ ွာ်း(က ်းရုံ/က ်းကပ်းခန ်းမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၃၆) က န ်းမွာကရ်းအကထွာက အပံ န င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း 

က န ်းမွာကရ်းဝန က ွာင မှု ခရ ်းအက ွာအကဝ်း (မ ုင ) အခန ်း/ကတုင လံကုလွာက မှု 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ 

ဌွာနခ  ဲ

၀မ ၁မ ုင  

၁မ ုင မ ၃မ ုင  

၃မ ုင မ ၅မ ုင  

၅မ ုင မ ၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက  

ရ   

မရ   

တ ုက နယ ကဆ်းရံု 

၀မ ၁မ ုင  

၁မ ုင မ ၃မ ုင  

၃မ ုင မ ၅မ ုင  

၅မ ုင မ ၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက  

ရ   

မရ   

မမ  ြို့နယ ကဆ်းရံု 

၀မ ၁မ ုင  

၁မ ုင မ ၃မ ုင  

၃မ ုင မ ၅မ ုင  

၅မ ုင မ ၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက  

ရ   

မရ   

ကဆ်းဆ ုင  

ရ ွာတ င  (သ ု  မဟုတ ) 

ရ ွာအန ်းအနွာ်းတ င ကဆ်းဆ ုင ရ  သည 

 
ကဆ်းဆ ုင တ င ကဆ်းဝါ်းမ ွာ်းက ုစနစ 
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က န ်းမွာကရ်းဝန က ွာင မှု ခရ ်းအက ွာအကဝ်း (မ ုင ) အခန ်း/ကတုင လံကုလွာက မှု 

 

ရ ွာတ င  (သ ု  မဟုတ ) 

ရ ွာအန ်းအနွာ်းတ င ကဆ်းဆ ုင မရ  ပါ

 

တက သ ကုလ ွာင ထွာ်းသည  

 

ကဆ်းဆ ုင တ င ကဆ်းဝါ်းမ ွာ်းက ုစနစ 

တက သ ကုလ ွာင ထွာ်းပခင ်းမရ  ပါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊ (၂) 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င 

 က န ်းမွာကရ်းအကထွာက အပံ န င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်းန င  ပတ သက  ၍ 

ရ ွာန င  (၅)မ ုင ခန   ကဝ်းကသွာပပည မမ  ြို့ ပပည သ  က ်းရုံသ ု  သ ွာ်းကရွာက က ်းကသုရပါသည ။ 

(စ )    ကရန င  ပတ ဝန ်းက င သန  ရ င ်းကရ်း 

(စ -၁)  ကသွာက သံ်ုးကရရရ  မှု 

ဇယွာ်း (၃၇) ကသွာက သံ်ုးကရရရ  န ငု မှု 

ကရရရ  န ငု မှု 

အသံ်ုးပပ 

ကသွာ 

အ မ ကထွာင စု 

ကသွာက သံ်ုးကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ က ်းထွာ်းမှု 

(စနစ တက  

စမ ်းသပ  စစ က ်း 

ထွာ်းမှု ရ  ပါက “ရ  ”၊ 

မရ  ပါက “မရ  ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သံ်ုးကရ 

အရည  အကသ ်း 

စမ ်းသပ စစ က ်း 

ထွာ်းမှုတ င  “ရ  ” ဟ ု

ကပဖ    ုထွာ်းပါက 

ကပဖ  ရုန ။ “မရ  ” ဟ ု

ကပဖ  ထုွာ်း ပါက 

ကပဖရန မလ )ု 

ကသွာက သံ်ုးကရ ရရ   

န ငု မှုန င   လံကုလွာက  မှု 

အကပခအကန 

(ရွာသ မကရ ်း ရပါက 

ကန ၊ မ ု်းန င   က ွာင ်း 

ရွာသ သံ်ုးမ   ်းလံ်ုးက  ု

ကရ ်းကပ်းပါရန ) 

ကရတ င ်း  ရ          မရ   
ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

 ကဆွာင ်း        

အဝ စ တ င ်း/ 

စက တပ  
၄၉ ရ          မရ   

ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

 ကဆွာင ်း        

အဝ စ တ င ်း/  

တံုကင  
၁၀ ရ          မရ   

ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

 ကဆွာင ်း        
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ကရရရ  န ငု မှု 

အသံ်ုးပပ 

ကသွာ 

အ မ ကထွာင စု 

ကသွာက သံ်ုးကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ က ်းထွာ်းမှု 

(စနစ တက  

စမ ်းသပ  စစ က ်း 

ထွာ်းမှု ရ  ပါက “ရ  ”၊ 

မရ  ပါက “မရ  ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သံ်ုးကရ 

အရည  အကသ ်း 

စမ ်းသပ စစ က ်း 

ထွာ်းမှုတ င  “ရ  ” ဟ ု

ကပဖ    ုထွာ်းပါက 

ကပဖ  ရုန ။ “မရ  ” ဟ ု

ကပဖ  ထုွာ်း ပါက 

ကပဖရန မလ )ု 

ကသွာက သံ်ုးကရ ရရ   

န ငု မှုန င   လံကုလွာက  မှု 

အကပခအကန 

(ရွာသ မကရ ်း ရပါက 

ကန ၊ မ ု်းန င   က ွာင ်း 

ရွာသ သံ်ုးမ   ်းလံ်ုးက  ု

ကရ ်းကပ်းပါရန ) 

မ ု်းကရ 

သ ကုလ ွာင ကန   
 ရ          မရ   

ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

 ကဆွာင ်း        

ပမစ /ကခ ွာင ်း

ကရ 
 ရ          မရ   

ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

 ကဆွာင ်း        

ကရကန   ရ          မရ   
ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

 ကဆွာင ်း        

စ မ  စမ ်းကရ  ရ          မရ   
ကကွာင ်း  သင    

ညံ  

 ကန               

 မ ု်း               

ကဆွာင ်း        

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊ (၃) ကက ်းရ ွာသယဇံွာတပပကပမပုံ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကသွာက သံ်ုးကရရရ  မှုန င  ပတ သက ၍ အဝ စ တ င ်း/ စက တပ  ၍အသံ်ုးပပ ကနကသွာ 

အ မ ကထွာင စု(၄၉)အ မ ၊ 

အဝ စ /တံုကင တပ ၍အသံ်ုးပပ ကနကသွာအ မ ကထွာင စု(၁၀)အ မ ကထွာင စုရ  ကကကွာင ်းကလ  လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(စ -၂) သန  ရ င ်းကရ်းအကပခအကန (အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်းန င  အ မ ကထွာင စုအကရအတ က ) 

ဇယွာ်း (၃၈) အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်း 

သံ်ုးစ နဲ ငု ကသွာအ မ သွာအမ   ်းအစွာ်း သံ်ုးစ နဲ ငု ကသွာအ မ ကထွာင စု 

သန  ရ င ်းကသွာယင လံအု မ သွာသံ်ုးစ မဲှု 

ကရဆ အဲ မ သွာ ၁ 
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သံ်ုးစ နဲ ငု ကသွာအ မ သွာအမ   ်းအစွာ်း သံ်ုးစ နဲ ငု ကသွာအ မ ကထွာင စု 

ကရကလွာင ်း/ယင လံုအ မ သွာ ၄၇ 

မသန  ရ င ်းကသွာယင လံအု မ သွာသံ်ုးစ မဲှု 

တ င ်း/ဇလွာ်းအ မ သွာ  

တ င ်းမရ  အ မ သွာ  

အ မ သွာမရ    

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု၊ (၃) ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်းကရ  အဲ မ သွာန င   ကရကလွာင ်း/ယင လံ ု

အ မ သွာမ ွာ်းက အုသံ်ုးပပ က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ည)   က ွာ်း −  မကရ်းရွာ 

ဇယွာ်း (၃၉) က ွာ်း − မကရ်းရွာ 

# 
ကက ်းရ ွာ၏လ မှုစ ်းပ ွာ်းဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကစကရ်းအတ က အမ   ်းသမ ်း

မ ွာ်း၏စ မ ်းက ွာင ရည ပမ ြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာ်း 

ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပ ဲတ င တက ကရွာ

က သ မ ွာ်းမ မ န သည ဟယု  ကသွာတစ ခု

က ကုရ ်းကပ်းပါရန  

၁ 
ကက ်းရ ွာစ မံအုပ ခ  ပ မှုစနစ တ င အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းတက  က

စ ွာပါဝင မှု/ကခါင ်းကဆွာင မှု 
ရ   မရ   

၂ 
ကက ်းရ ွာ  ံြို့ မ   ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းန င  အ  ဲြို့အစည ်းမ ွာ်းတ င 

အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းတက  ကစ ွာပါဝင ကဆွာင ရ က မှု 
ရ   မရ   

၃ 

လ န ခဲ ကသွာန စ အတ င ်းကက ်းရ ွာအတ င ်းရ  မ န ်းကကလ်း

မ ွာ်း/အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းအွာ်းသသံယပဖစ ဖ ယ အ ကမ ်းဖက 

မှု (သ ု  ) တ ငု  ကွာ်းမှုမ ွာ်း 

ရ   မရ   

၄ 
အမ   ်းသမ ်းကရ်းရွာအ ကမ ်းဖက မှုမ ွာ်းအတ က ဥပကေန င  

တရွာ်းမျှတမှု  ငု ရွာမ ွာ်းအတ က လ ထ၏ုအသ အပမင ရ  မှု 
ရ   မရ   

၅ 

အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းသတင ်းအခ က အလက န င  သင တန ်းမ ွာ်း

လက လ မ ်းမ မှု (ဥပမွာ- 

စ ုက ပ   ်းကရ်း  ငု ရွာတ ်ုးခ ဲြို့ပညွာကပ်းဝန က ွာင မှုမ ွာ်း၊အ မ 

တ င ်းမှုသက ကမ ်းသင တန ်းမ ွာ်း၊ကဘ်းအနတရွာယ ကက  တင ပပ

င  င မှုန င  အသ အပမင ပမြှင  တင ပခင ်းမ ွာ်း) 

ရ   မရ   

၆ 
အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်း၏ဘဏ န င ကင က က်းဝန က ွာင မှုမ ွာ်းလ

က လ မ ်းမ မှု 
ရ   မရ   
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# 
ကက ်းရ ွာ၏လ မှုစ ်းပ ွာ်းဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကစကရ်းအတ က အမ   ်းသမ ်း

မ ွာ်း၏စ မ ်းက ွာင ရည ပမ ြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာ်း 

ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပ ဲတ င တက ကရွာ

က သ မ ွာ်းမ မ န သည ဟယု  ကသွာတစ ခု

က ကုရ ်းကပ်းပါရန  

၇ 

စ ုက ပ   ်းကရ်းန င  စ ုက ပ   ်းကရ်းမဟတု ကသွာကဏ္ဍမ ွာ်းတ င 

အမ   ်းသွာ်းန င  အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်းအတ က တ ည ကသွာအလပု 

အက ငု အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ရ   မရ   

၈ 

အ မ ကထွာင စု (သ ု  ) 

ကက ်းရ ွာထက ကက ွာ လ န ၍အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်း၏ဦ်းက ွာင 

လှုပ ရ ွာ်းမှု 

ရ   မရ   

ရင ်းပမစ  (၁) အဖ ဲြို့အစည ်းမ ွာ်းစွာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း- ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  က ွာ်းမကရ်းရွာန င  ပတ သက ၍ ကက ်းရ ွာ၏လ မှုစ ်းပ ွာ်းဖ ံ ြို့ မဖ  ်း 

ကစကရ်း အတ က အမ   ်းသမ ်းမ ွာ်း၏ ပါဝင မှုန င  စ မ ်းက ွာင ရည ပမင  မွာ်းက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဋ)     အကပခခအံက ွာက အဦမ ွာ်းအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ ွာ၏လမ ်းတည ရ  မှု 

ဇယွာ်း (၄၀) ကက ်းရ ွာ၏လမ ်းတည ရ  မှုအကပခအကန 

လမ ်းအမ   ်းအ

စွာ်း 

အမ   ်းအ

စွာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည က ွာက  

ခဲ ကသွာန စ  

ရွာသ အလ ု

က သံ်ုးစ နဲ ငု 

မှု 

လမ ်းအရ ည  

(မ ုင ) 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ မ ွာ်း

က ကွာင   

ပ က စ ်းမှုရ  

ပါကကဖွာ ပပ

ရန  

ရ ွာတ င ်းလမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင ်း

သင  ညံ 

 

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက 

 

ပ င  လင ်းရွာ

သ တစ န 

စ ပတ လံ်ုး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရ   

မရ   

ခ ဉ််းကပ လမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင ်း

သင  ညံ 

 

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက 

 

ပ င  လင ်းရွာ

သ တစ န 

စ ပတ လံ်ုး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရ   

မရ   
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လမ ်းအမ   ်းအ

စွာ်း 

အမ   ်းအ

စွာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည က ွာက  

ခဲ ကသွာန စ  

ရွာသ အလ ု

က သံ်ုးစ နဲ ငု 

မှု 

လမ ်းအရ ည  

(မ ုင ) 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ မ ွာ်း

က ကွာင   

ပ က စ ်းမှုရ  

ပါကကဖွာ ပပ

ရန  

 

ရ ွာခ င ်း က လ

မ ်း 

၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင ်း

သင  ညံ 

 

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက 

 

ပ င  လင ်းရွာ

သ တစ န 

စ ပတ လံ်ုး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရ   

မရ   

ကနု ထတု လမ ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင ်း

သင  ညံ 

 

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက 

 

ပ င  လင ်းရွာ

သ တစ န 

စ ပတ လံ်ုး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရ  မရ   

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မ တ ခ က ။။ကပမသွာ်းလမ ်း - ၁၊ကက ွာက ခင ်းလမ ်း - ၂၊ကက ွာက ကခ ွာလမ ်း - ၃၊က န ကရစ လမ ်း - ၄၊ကတတ ရွာလမ ်း - 

၅ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  

ကက ်းရ ွာ၏လမ ်းတည ရ  မှုအကပခအကနပဖင  ကက ်းရ ွာတ င ်းလမ ်း မ ွာကပမသွာ်းလမ ်းပဖစ မပ ်း ၊ 

ရ ွာန င  ခ ဉ််းကပ လမ ်းမ ွာ ကက ်းလက လမ ်းဦ်းစ ်းဌွာနမ  က ွာင ရ က ခဲ ကသွာ ကတတ ရွာလမ ်းန င   

 က စပ ကနက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဋ-၂)   ကက ်းရ ွာ၏တတံွာ်းတည ရ  မှု 

ဇယွာ်း (၄၁) ကက ်းရ ွာ၏တတံွာ်းတည ရ  မှုအကပခအကန 
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တတံွာ်းအ

မ   ်းအစွာ်း 

အရ ယ အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အနံ၊အ

ပမင  ) 

အရည အ

ကသ ်း 

တည က ွာက  

ခဲ ကသွာန စ  

ရွာသ အလ ကု 

သံ်ုးစ နဲ ငု မှု 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ မ ွာ်း

က ကွာင   

ပ က စ ်းမှုရ  

ပါကကဖွာ ပပ

ရန  

ဆ ပ ခံတံ

တွာ်း 

 ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

က န ကရစ တံ

တွာ်း 

၁၂'x၈'x၇' ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

သစ သွာ်း 

တံတွာ်း 

 ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

ကက  ်းတံတွာ်း 

 ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

ဝါ်းတံတွာ်း 

 ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

ကရ ပန  

 ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

ကရကက ွာ  

 ကကွာင ်း 

သင   

ညံ  

၆လမ ၁န စ  

၂န စ မ ၅န စ  

၅န စ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသ 

တစ န စ ပတ 

လံ်ုး 

ရ   

မရ   

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာတ င  က န ကရစ တတံွာ်းတစ စင ်းရ  မပ ်း တတံွာ်းအက ယ မ ွာ က ဉ််း 

သပဖင   ကွာ်းကက ်းမ ွာ်းဝင ရန အခက အခဲရ  မပ ်း ပပ ပပင မ မ ်းမံရန လ အုပ လျှက ရ  က ကွာင ်း 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 
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(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ်းသယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၂) ကရက ကွာင ်းသယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်း (အသံ်ုးမပပ ပါက အက ွာအကဝ်း (မ ုင ) 

အက က ကအွာက ရ  အသံ်ုးမပပ ပါအက က တ င ✓ပခစ ပါ)။ 

သယ ယ ပ ု  က ွာင 

ကရ်း 
အက ွာအကဝ်း  (မ ုင ) ယွာဉ်အမ   ်းအစွာ်း ရွာသ အလ ကု သံ်ုးစ နဲ ငု မှု 

ပမစ ကကကွာင ်း 

၀မ ၁၀မ ုင  

၁၁မ ၂၀မ ုင  

၂၁မ ၅၀မ ုင  

၅၀မ ုင အထက  

အသံ်ုးမပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င  လင ်းရွာသ တစ န စ ပ

တ လံု်း 

ပင လယ ကရကကကွာ

င ်း 

၀မ ၁၀မ ုင  

၁၁မ ၂၀မ ုင  

၂၁မ ၅၀မ ုင  

၅၀မ ုင အထက  

အသံ်ုးမပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င  လင ်းရွာသ  

တစ န စ ပတ လံု်း 

အပခွာ်း 

(ကခ ွာင ်း၊ကပမွာင ်း၊ 

အင ်း၊အ ုင ) 

၀မ ၁၀မ ုင  

၁၁မ ၂၀မ ုင  

၂၁မ ၅၀မ ုင  

၅၀မ ုင အထက  

အသံ်ုးမပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င  လင ်းရွာသ  

တစ န စ ပတ လံု်း 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

မ တ ခ က ။၁ – ကလ ၊သမဘွာန ၊၂ - စက ကလ ၊၃ - သကဘဘွာ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကျွန ပု တ ု  ကက ်းရ ွာကရက ကွာင ်းသယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်းမရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါ 

သည ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်းယွာဉ်မ ွာ်းန င  ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၄၃) သယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်းယွာဉ်မ ွာ်း 



78 

 

ယွာဉ်အမ   ်း

အစွာ်း 

ကလ ၊

သမ္ွာန  

စက 

ကလ  

စက 

ဘ ်း 

ကမွာ 

ကတွာ   ု

င ကယ  

သံ်ုးဘ ်း

  ငု က

ယ  

ကထွာ လွာ

ဂ   
ကွာ်း 

ပမင ်းလ 

ည ်း 

န ွာ်းလ 

ည ်း 

အကရအတ 

က  
  

၂၀ ၂၅ 
၅  

၁ 
 

၅ 

ရင ်းပမစ …အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ င သယ ယ ပ ု  က ွာင ကရ်းယွာဉ်မ ွာ်းအကနပဖင  စက ဘ ်း၊ကမွာ ကတွာ   ငု ကယ ၊ 

သံ်ုးဘ ်း  ငု ကယ ၊ကွာ်း၊န ွာ်းလည ်းတ ု  အွာ်းအသံ်ုးပပ ကနက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဌ)  လျှပ စစ မ ်းရရ  မှု 

ဇယွာ်း (၄၄) လျှပ စစ မ ်းရရ  မှုအကပခအကန 

ရင ်းပမစ  အ မ ကထွာင စု 

အမ   ်းသမ ်းဦ်း

က ွာင သည  

အ မ ကထွာင စု 

ပပ ပပင ထ န ်းသ မ ်းကရ်းစနစ  အခက အခ ဲ

မဟွာဓွာတ အွာ်းလ ငု ်း 
၅၉  ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

ဆ ုလွာစနစ    
 ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

အကသ်းစွာ်းကရအွာ်းလျှပ စ

စ  
 

 ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

ေ ဇယ သံ်ုးအင   င   
 ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

ကလစ မ ်းအင   
 ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

ဇ ဝကလွာင စွာ  
 ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

အမ   ်းအမည ခ ဲပခွာ်းက ွာ ပပ

ပခင ်းမပပ န ငု ကသွာလျှပ စစ 

ဓွာတ အွာ်းကပ်းစနစ  

 

 
ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ 

ဆ ု 
ရ  မရ   

လျှပ စစ မ ်းအသံ်ုးမပပ န ငု 

ကသွာ 
 

 
  
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ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ လျှပ စစ မ ်းရရ  မှုအကပခအကနတ င ကက ်းရ ွာအ မ ကထွာင စု(၅၉)စုမ ွာ လျှပ စစ မ ်းအသံ်ုး 

ပပ  န ငု က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဍ)   က သ ယ ကရ်းန င  သတင ်းအခ က အလက   ငု ရွာနည ်းပညွာ 

ဇယွာ်း (၄၅)  က သ ယ ကရ်းန င  သတင ်းအခ က အလက နည ်းပညွာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန ်း ကရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ  လ တစုကလွာင ်း 
အင တွာနက လက လ မ ်းမ  

သည  အ မ ကထွာင စု 

အကရအတ က  
၇၀ ၅ ၃၅ ၃ ၄၁ 

ရင ်းပမစ … အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယ မှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။  က သ ယ ကရ်းန င  သတင ်းအခ က အလက   ငု ရွာနည ်းပညွာအကနပဖင   တယ လ ဖုန ်း၊ 

ကရေ ယ ၊ုတ ဗ  ၊မဂ  လ တစုကလွာင ်းမ ွာ်းအသံ်ုးပပ က ကွာင ်း ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကက ်းမှုန င  လ ငယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၆) ယဉ်ကက ်းမှုန င  လ ငယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအကပခအကန 

 ယဉ်ကက ်းမှုန င  လ ငယ ဖ ံမဖ  ်းကရ်း  ငု ရွာမ ွာ်း ဝန က ွာင မှု 

လ ငယ မ ွာ်းအနွာ်းယ အပန ်းကပ ရန ကနရွာမ ွာ်းကပ ွာ ပ ဲရ င ပ ဲ

မ ွာ်းရ  ပခင ်း 
ရ  မရ  မကပ ဆ ုပါ 

လ မှုကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းတ င ပါဝင မှု ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ ဆ ုပါ 

ဘွာသွာကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းတ င ပါဝင မှု ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ ဆ ုပါ 

အွာ်းကစွာ်းန င  ကွာယကလ က င  ခန ်းမ ွာ်းပပ လုပ ရန ကနရွာန င  

အကထွာက အက ပပ ပစစည ်းမ ွာ်းရ  ပခင ်း 
ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ ဆ ုပါ 

  ံြို့ မ   ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းတ င ပါဝင မှု ကကွာင ်းသင  ညံ မကပ ဆ ုပါ 

ရ ု်းရွာဓကလ ထံ်ုးစမံ ွာ်းန င  ယဉ်ကက ်းမှုအကမ အန စ မ ွာ်းထ န ်း

သ မ ်းကစွာင  ကရ ွာက ပခင ်းတ င ပါဝင မှု 
မရ  နည ်းမ ွာ်း 

စ တ ဝင စွာ်းရွာမ ွာ်းက ုမ မ က ုယ တ ုင ကလ လွာသင ယ န ငု မည  

ကနရွာမ ွာ်း၊လ ငယ ရ ပ သွာမ ွာ်း၊စွာကကည  တ ုက မ ွာ်းစသည 

တ ု  တ င ဝင ကရွာက ကလ လွာသင ယ န ငု ပခင ်း 

ရ  မရ  မကပ ဆ ုပါ 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - လ ငယ အပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ ယဉ်ကက ်းမှုန င  လ ငယ ဖ ံ ြို့ မဖ  ်းကရ်းအကပခအကနတ င  လ မှုကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းတ င ပါဝင မှု 
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ဘွာသွာကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းတ င ပါဝင မှု တ ု  တ င အွာ်းကကွာင ်းက ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

(ဏ)  ကက ်းရ ွာတည မင မ ကရ်းန င  ကဘ်းကင ်းလံပုခံ ကရ်းအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံပုခ ံကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအွာ်းလက လ မ ်းမ မှု 

ဇယွာ်း (၄၇) ကဘ်းကင ်းလံပုခံ ကရ်း၊ဝန က ွာင မှုအကထွာက အက မ ွာ်းအွာ်းလက လ မ ်းမ မှု 

ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း က ွာ်း မ 

တယ လ ဖုန ်းလ ငု ်း၊တယ လ ဖုန ်းတွာဝါတ ု

င မ ွာ်း၊က က်းနန ်းလ ငု ်း၊အင တွာနက လ ငု ်း၊

ရုပ ပမင သ ံကွာ်းလ ငု ်း၊ကရေ ယ လု ငု ်းစ

ကသွာ က သ ယ ကရ်းန င  သတင ်းအခ က 

အလက ပဖန   ကဝပခင ်း  ငု ရွာအကထွာက အ

က ပပ အက ွာက အဦမ ွာ်းရ  ပခင ်းန င  လက 

လ မ ်းမ ပခင ်း 

ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ 

အွာမခံလပု ငန ်းမ ွာ်း၏ဝန က ွာင မှုမ ွာ်း

က ရုရ  န ငု ပခင ်း 
ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ 

လ ထအုကပခပပ သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ 

ကလျှွာ ခ ကရ်းအစ အစဉ် 
ရ  မရမကပဖ  ပုါ ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ 

  ငု ကလနု ်း (သ ု  ) 

အကရ်းကပေါ်အကပခအကနအကွာအက ယ 

မ ွာ်းန င  လက လ မ ်းမ ပခင ်း 

ရ  မရမကပဖ  ပုါ ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ 

မှုခင ်းမ ွာ်းကွာက ယ တွာ်း  ်းကလ ွာ ခ ကရ်း

အတ က ရဲဘက   ငု ရွာမ ွာ်းမ ဝန က ွာင မှု

ကပ်းပခင ်း 

ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ 

မ ်းကဘ်းအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ်း  ငု ရွာဝ

န က ွာင မှုမ ွာ်းန င  လက လ မ ်းမ ပခင ်း 
ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ ရ  မရ  မကပဖ  ပုါ 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ လံပုခ ံကရ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းအွာ်း လက လ မ ်းမ မှုအကနပဖင  တယ လ ဖုန ်းလ ငု ်း ၊ 

တယ လ ဖုန ်းတွာဝါတ ငု မ ွာ်း၊က က်းနန ်းလ ငု ်း၊အင တွာနက လ ငု ်း၊ရုပ ပမင သ ံကွာ်းလ ငု ်း၊ကရေ ယ လု ငု ်းစကသွာ 

က သ ယ ကရ်းန င  သတင ်းအခ က အလက ပဖန   ကဝပခင ်း  ငု ရွာအကထွာက အက ပပ အက ွာက အဦမ ွာ်းရ  ပခင ်းန င  

လက လ မ ်းမ ပခင ်း၊ မှုခင ်းမ ွာ်းကွာက ယ တွာ်း  ်းကလ ွာ ခ ကရ်းအတ က ရဲဘက   ငု ရွာမ ွာ်းမ ဝန က ွာင မှုရ  ပခင ်း၊ 
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မ ်းကဘ်းအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ်း  ငု ရွာဝန က ွာင မှုမ ွာ်းန င  လက လ မ ်းမ မှုရ  ပခင ်းတ ု  အွာ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါ 

သည ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှု 

ဇယွာ်း (၄၈) မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှုအကပခအကန 

မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှုအ

ကပခအကန 

လ ကနု က ်းမှု ခ ု်းမှု 
မ ်းယစ က ်းသံ်ုးစ ဲ

မှု 
အ ကမ ်းဖက မှု 

စ ု်းရ မ ရသည 

သွာမန  

မရ   

စ ု်းရ မ ရသည သွာမ

န မရ   

စ ု်းရ မ ရသည 

သွာမန  

မရ   

စ ု်းရ မ ရသည 

သွာမန  

မရ   

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အပု စုက  ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ်းသမ ်းအပု စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။။ မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှုအကပခအကနတ င  လ ကနု က ်းမှုမရ  က ကွာင ်း၊ မ ်းယစ က ်းသံ်ုးစ မဲှု 

မရ  က ကွာင ်း၊ ခ ု်းမှုန င  အ ကမ ်းဖက မှုသွာမွာန အ င  သွာရ  က ကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရပါသည ။ 

 


